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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Обязательная часть

1.1.1. Пояснительная записка
 Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому направлению развития детей № 33 «Веснушки»  (далее МБДОУ) реализует Образовательную программу  (далее Программа), срок реализации которой 6 лет. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (русском). Программа реализуется в течение всего времени пребывания ребенка в МБДОУ д/с № 33 «Веснушки».
Основанием для разработки Программы послужили нормативно-правовые документы:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

- Приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам-образовательным программам дошкольного образования»;

-  Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 2562.

-  «Примерная  основная  образовательная  программа  дошкольного образования»,  одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 20.05.2015 г. № 2/15;

- Устав МБДОУ д/с № 33 «Веснушки».

      Корректировка Программы предусмотрена в соответствии с изменениями нормативно-правовой базы Российской Федерации в сфере образования.
1.1.2.  Цель Программы: проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.     
        Задачи:
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;
- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;
- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;
- обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.
Данные цели и задачи реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкальной, чтения.

Решение обозначенных целей и задач возможно при систематической и целенаправленной поддержке различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном учреждении.
1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
     В основе основной образовательной программы дошкольного образования  заложены следующие принципы:
1.Поддержка разнообразия детства. МБДОУ выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.
2. Сохранение уникальности и самоценности детства. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития.

3. Позитивная социализация ребенка. Данный принцип предполагает освоение ребенком культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими детьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей.  Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам.

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных отношений.

 6. Сотрудничество МБДОУ с семьёй. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьёй как в содержательном, так и в организационном планах.
7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья, спорта, культуры.

8. Индивидуализация дошкольного образования. Данный принцип открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появление индивидуальной траектории развития каждого ребенка. Сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности.

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор содержания, методов и приемов в соответствии с возрастными особенностями детей.

10. Развивающее вариативное образование. Образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей, интересов, мотивов и способностей.

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей.

12. Инвариативность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы. 
1.1.4. Значимые для разработки основной образовательной программы дошкольного образования характеристики
      Планирование  и организацию образовательного процесса предусмотрено осуществлять с учетом возрастных характеристик детей младенческого, раннего и дошкольного возраста.
Характеристика особенностей развития детей

Ранний возраст  
Характеристика возрастных особенностей детей от  1 года до 2 лет
     На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 часа, у детей двух лет — 4–5,5 часа. На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения. Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность. Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте.

В начале второго года дети много и охотно лазают. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения. В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек).

     В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм, одновременно воспринимая их и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами.

С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия. При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными, строительным материалом и сюжетными игрушками. Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата.

     Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой на другие; они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия. Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность. 

     На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы

деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия.

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить

начатое до конца, добиваясь результата.

     Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. 
В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. 

     Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки. Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом.

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия, а также предлоги. Упрощенные слова заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко. Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений.

     Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно. Вопросительными словами дети пользуются реже. Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации.

     На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения. Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами. В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый».

     Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.

     Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы, помогает ребенку выполнять несложные поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.

     На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений

с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством

общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только

с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.

     На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры. Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру.

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание общаться.

     Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести себя в группе соответствующим

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог

сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу. 
Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях.

     Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях.

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе

раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства.

     Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.
Ранний возраст
Характеристика возрастных особенностей детей от 2  до 3 лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

  Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.
  В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
 Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов.

 К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.
 Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

 Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

 Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

 Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

 Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Дошкольный возраст

Характеристика возрастных особенностей детей 3-4 лет

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим

видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших

дошкольников являются действия с игрушками и предметами - заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

 Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

     В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

     Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из

любимых произведений.

    Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

 Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

 Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя
  В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые
словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Характеристика возрастных особенностей детей 4- 5лет
 В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

 Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

 Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

 К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание. Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

 Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», - большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

 Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.

 Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

  У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
 Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

  Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием «образа Я» ребенка, его детализацией.

Характеристика возрастных особенностей детей  5-6 лет
 Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

 Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

 Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.

 Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона.

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

 Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств; развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Характеристика возрастных особенностей детей 6-7 лет

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

 Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.
К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.
У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
1.1.5. Планируемый результат
     Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров  дошкольного образования (для детей младенческого, раннего и дошкольного возраста) с  учетом содержания образования в Обязательной части, с учетом части, формируемой участниками образовательных отношений.
     Целевые ориентиры определены и учитывают реализацию программы полного дня. 

     Целевые ориентиры не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

     Целевые ориентиры необходимы для решения задач:

     - формирования и корректировки программы;

     - взаимодействия с семьями;

     - анализа профессиональной деятельности;

     - информирования родителей, общественности относительно целей ОП. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
    - ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; исследует их свойства, экспериментирует. Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; 
- стремится к общению и воспринимает смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражает им в движениях и действиях, умеет действовать согласованно;

- владеет активной и пассивной речью: понимает речь взрослых, может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек; 
- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Взаимодействие со сверстниками окрашено яркими эмоциями;

- в короткой игре воспроизводит действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения;

- проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях. Владеет простейшими навыками самообслуживания;

- любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под музыку. Проявляет живой эмоциональный  отклик на эстетические впечатления. Охотно включается в продуктивные виды деятельности;

- с удовольствием двигается – ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать различные виды движения.

Целевые ориентиры детей дошкольного возраста.
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок положительно относиться к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
1.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
1.2.1.  Пояснительная записка

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные Программы, направленные на развитие детей в нескольких образовательных областях, видах деятельности, культурных практиках, методики, формы организации образовательной работы:
Обучение детей плаванию;

Приобщение детей к народной культуре;
1.2.2. Цели, задачи 
Приобщение детей к народной культуре.
Цель: музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хороводов). 
Задачи:

1. Подготовить детей к восприятию  музыкальных образов и представлений. 
2. Заложить основы гармоничного развития детей.
3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре.
4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности.
5. Научить детей творчески использовать  музыкальные впечатления в повседневной жизни. 
6. Познакомить детей с разнообразием музыкальных  форм и жанров.
7. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 
8. Развивать коммуникативные способности (общение друг с другом, творческое использование музыкальных впечатлений в повседневной жизни). 
Обучение детей плаванию.

Цель: Создание благоприятных условий для оздоровления, закаливания, и обеспечения всестороннего развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями дошкольников.

Задачи:

1.Формировать основные навыки плавания; развивать физические качества (ловкость, быстрота, выносливость, сила и др.);

2. Способствовать оздоровлению детского организма;

3. Воспитывать умения владеть своим телом в непривычной среде; потребность в дальнейших занятиях плаванием, стойких гигиенических навыков. 

.
1.2.3. Принципы и подходы.
Приобщение к народной культуре

1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание об​становки, в которой ребенок чувствует себя комфортно.    Нельзя принуж​дать детей к действиям (играм, пению), нужно дать возможность освоить​ся, захотеть принять участие в занятии.

2. Целостный подход в решении педагогических задач:

• Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, музицирование.

• Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игро​вой деятельности.

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставлен​ных задач по всем разделам музыкального воспитания.

4. Соотношение музыкального материала с при​родным и историко-культурным календарем. 

5. Принцип партнерства. Общение с детьми должно происходить на равных, партнерских отношениях. 

6. Принцип положительной оценки деятель​ности детей, что способствует еще более высокой активности, эмо​циональной отдаче, хорошему настроению и желанию дальнейшего  участия в творчестве. 

7. Принцип учета интересов детей

8. Принцип поддержки детской инициативы.

Обучение детей плаванию

1. принцип сознательности и активности – предполагает устойчивый интерес и активное участие  в занятиях плаванием;

2. принцип наглядности – предполагает использование наглядных пособий, ориентиров, образных  выражений, заданий предметного характера, которые создают условия более четкого ощущения, воспитания, представления движений в воде и их совершенствование;

3. принцип доступности – предполагает постепенное возрастание требований, соответствующих психологической, физической, координационной готовности к обучению;

4. принцип индивидуального подхода – обеспечивает учет индивидуальных способностей и возможностей ребенка в процессе обучения; 

5. принцип постепенности в повышении требований – предполагает определенную методическую последовательность в освоении навыка плавания – от легкого к трудному, от простого к сложному; применение широкого круга упражнений, движений и использование игрового метода для разнообразия процесса обучения.

1.2.4.  Планируемые результаты.

Приобщение детей к народной культуре
1. «Движение»:

- ребенок двигается ритмично;

- проявляет творчество;

- выполняет движения эмоционально;

- ориентируется в пространстве;

- выражает желание выступать самостоятельно.

    2. «Чувство ритма»:

         - правильно и ритмично прохлапывает ритмичные формулы;

         - умеет их составлять, проигрывать на музыкальных инструментах;

         - умеет удерживать ритм в двухголосии.

    3. «Слушание музыки»:

          - эмоционально воспринимает музыку;

          - проявляет стремление передать в движении характер музыкального произведения;

          - различает 2-х, 3-х частотную форму;

          - способен самостоятельно придумывать сюжет к музыкальному произведению;

          - проявляет желание музицировать.

    4. «Пение»:

          - эмоционально исполняет песни;

          - способен инсценировать песню;

          - проявляет желание солировать;

          - узнает песни по любому фрагменту;

          - имеет любимые песни. 
Обучение плаванию
- Оздоровление, укрепление мышц сердца, улучшение кровообращения в сосудах, развитие дыхательного аппарата, профилактика и лечение нарушений осанки, сутулости, плоскостопия.

- Применение умений и навыков плавания в повседневной жизни.

- Повышение интереса к спорту.

- Проявление целеустремленности, силы воли, мужественности.

- Умение выполнять положение лежа в воде, технично плавать кролем, брассом, на спине (индивидуально для каждого).

2. Содержательный раздел.

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ д/с № 33 «Веснушки» определяет содержание и организацию образовательной деятельности для детей раннего и дошкольного возраста. Содержание  образовательной программы направлено на развитие личности детей в разных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и охватывает  следующие направления развития и образования детей:

- социально-коммуникативное развитие;

- познавательное развитие;

- речевое развитие;

- художественно-эстетическое развитие;

- физическое развитие.

Содержание образовательной программы МБДОУ д/с № 33 «Веснушки» представлено двумя частями:

- обязательной частью;

- частью, формируемой участниками образовательных отношений.

Обе части являются обязательными и взаимодополняющими.

Содержание обязательной части образовательной программы МБДОУ предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей раннего и дошкольного возраста во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.

Объём представлен в следующих соотношениях:

	обязательной части образовательной программы МБДОУ
	Части, формируемой участниками образовательных отношений

	(ФГОС ДО п.2.10 «Объём обязательной части не менее 60% от её общего объема)
75%
	(ФГОС ДО п 2.10. «Часть, формируемая участниками образовательных отношений не более 40% от общего объёма) 

25%

	Объём содержания образования обязательной части образовательной программы определяется с учетом Примерной образовательной программой дошкольного образования (Одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от

20 мая  2015 г. № 2/15) 


	Объём содержания образования части, формируемой участниками образовательных отношений, образовательной программы:

- обучение детей плаванию
- приобщение детей к народной культуре


2.1. Обязательная часть Программы

2.1.1.  Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.

Социально-коммуникативное развитие.

Цель: усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в дошкольном учреждении; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Ранний возраст. 
Основными задачами образовательной деятельности является создание условий для:

- дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми;

- дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми;

-дальнейшего развития игры;

- дальнейшего развития навыков самообслуживания.
Дошкольный возраст.

Задачи:

- развитие положительного отношения ребенка к себе и другим людям;

- развитие коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-социальной компетентности;

- развитие игровой деятельности;

- развития компетентности в виртуальном поиске.

Направления деятельности:

1. социализация, развитие общения, нравственное воспитание;

2. ребенок в семье и сообществе;

3. самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;

4. формирование основ безопасности.

	Направление деятельности
	Задачи 

	социализация, развитие общения, нравственное воспитание;


	- Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

- Развитие общение и взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

- Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно решать конфликты со сверстниками.

- Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

	Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание


	Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

	самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	- Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности  и саморегуляции собственных действий.

- Воспитание культурно-гигиенических навыков.

- Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желание трудиться.

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться  к порученному заданию (умение и желание доводить начатое дело до конца, стремление сделать его хорошо).

- Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	формирование основ безопасности.


	- Формирование первичных представлений  о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

- Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным  для человека и окружающего мира природы ситуациям.

-  Формирование представлений  о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

- Формирование элементарных  представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.


Познавательное развитие.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о алой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Ранний возраст.

Задачи:

- ознакомление детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения предметными действиями;

- развитие познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей.

Дошкольный возраст.

Задачи: создание условий для:

- развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей;
- развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета;

Направления деятельности:

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности;

2. Приобщение к социокультурным ценностям;

3. Формирование элементарных математических представлений;

4. Ознакомление с миром природы;

5. Ознакомление с предметным окружением.
	Направление деятельности
	Обязательная часть

	Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	     Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего  мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.)

      Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.



	Приобщение к социокультурным ценностям
	     Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.

     Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.

     Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.



	Формирование элементарных математических представлений
	     Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени



	Ознакомление с миром природы
	     Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек – часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать её, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь её.

	Ознакомление с предметным окружением
	   Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.

    Формирование первичных представлений о многообразии предметно- го окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.


Речевое развитие.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Ранний возраст.

Задачи: создание условий для:

- развития речи у детей в повседневной жизни;

- развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях.
Дошкольный возраст. 
Задачи: создание условий для:

- формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствование разных сторон речи ребенка;

- приобщение детей к культуре чтения художественной литературы.
Направления деятельности:

1. Развитие речи;

2. Художественная литература

	Направление деятельности
	Обязательная часть

	Развитие речи
	       Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

     Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического троя речи, связной речи – диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

     Практическое овладение воспитанниками нормами речи.



	Художественная литература
	     Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

     Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.


Художественно-эстетическое развитие
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие  предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкально и др.)

Ранний возраст.

Задачи: создание условий для:

- развития у детей эстетического отношения к окружающему миру;

- приобщения к музыкальной культуре;

- приобщения к театрализованной деятельности.
Дошкольный возраст.
Задачи: создание условий для:

- развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества;
- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла.

Направления деятельности:

1. Приобщение к искусству

2. Изобразительная деятельность

3. Конструктивно-модельная деятельность

4. Музыкальная деятельность

	Направление деятельности
	Обязательная часть

	Приобщение к искусству
	     Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

     Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

     Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

	Изобразительная деятельность
	     Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.

     Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

     Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

	Конструктивно-модельная деятельность
	     Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

     Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

	Музыкальная деятельность
	     Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

      Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

     Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

     Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.


Физическое развитие.
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Ранний возраст.

Задачи: создание условий для:

- укрепления здоровья детей, становление ценностей здорового образа жизни;

- развития различных видов двигательной активности;

- формирования навыков безопасного поведения.
Дошкольный возраст.
Задачи: создание условий для:

- становления у детей ценностей здорового образа жизни;
- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами.

Направления деятельности:

1.  формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

2.  физическая культура.

	Направление деятельности
	Обязательная часть

	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни

	Физическая культура
	      Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.

      Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

     Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

     Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.


Комплексно-тематическое планирование 

Вторая группа раннего возраста 

	Период 
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Примерные разделы темы

	1-3 неделя

(сентябрь)
	Детский сад
	Адаптировать детей к условиям детского сада. Познакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (помещением и оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. Способствовать формированию положительных эмоций по отношению к детскому саду, воспитателю, детям.
	1. Наша группа;

2. Игрушки;

3. Комнатные растения;

4. В гости к куле Аленке (знакомство с с/р играми);

5. Воспитатель;

6. Наша няня;

7. Правила поведения в детском саду;

	4-5 неделя

( сентябрь-октябрь)
	Мой  дом – мой город
	     Знакомить детей с родным городом, его названием, объектами (улица, дом, магазин, поликлиника); с транспортом, «городскими» профессиями (врач, продавец, милиционер).

Рассмотреть объекты города: дом, улица, магазин, транспорт.


	1. Наш  город (элементарные знания);

2. Моя семья (мама, папа, я);

3. Транспорт, дорожная безопасность;

4. Спички не тронь, в спичках огонь;

5. Профессии нашего города: врач, милиционер, продавец



	6-9 неделя

(октябрь)
	Осень
	Формировать элементарные представления об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Собирать с детьми на прогулках разноцветные листья, рассматривать их, сравнивать по форме, величине. Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.
	1. Осень (признаки осени);

2. Овощи;

3. Фрукты;

4. Осенняя одежда;

5. Деревья, кустарники;

6. Животные осенью;

7. Домашние животные;

8. Труд людей осенью.



	10-12 неделя

(ноябрь)
	Я в мире человек
	Формировать представления о себе как человеке; об основных частях тела человека,  их назначении.  Закреплять знание своего имени, имен членов семьи. Формировать навык называть воспитателя по имени и отчеству. Формировать первичное понимание того, что такое хорошо и что такое плохо; начальные представления о здоровом образе жизни.
	1. Что у нас есть? Темы валеологии;

2. «Кукла Аленка заболела»;

3. Чтобы не болеть;

4. Безопасность;

5. Правила поведения;

6. Мы играем



	13-14 неделя (ноябрь-декабрь)


	Мир вокруг
	Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).

Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель.

Формировать представления о простейших связях между предметами ближайшего окружения.


	1. Игрушки;

2. Мебель;

3. Посуда;

4. Животные (дикие, домашние);

5. Комнатные растения;

6. Безопасность в быту, на улице.



	15-17 неделя

(декабрь)


	Новогодний праздник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной,   чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	1. Елочка;

2. Дед Мороз и Снегурочка;

3. Елочные украшения;

4. Нарядная группа;

5. Подарки;

6. Снеговик;

Новый год

	Каникулярные дни ( в соответствии с календарным учебным графиком)


	18-21 неделя

(январь-февраль)
	Зима
	Формировать элементарные представления о зиме (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой.
	1. Зима (признаки зимы);

2. Снег;

3. Зимняя одежда;

4. Зимние забавы;

5. Птицы зимой;

6. Звери зимой;

	22-24 неделя

(февраль-март)


	Мамин день
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной,  чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.
	1. Семья;

2. Моя мама;

3. Домашние хлопоты;

4. Чьи детки;

5. Профессии мам.

	25-27 неделя

(март-апрель)
	Народная игрушка
	Знакомить с народным творчеством на примере народных игрушек. Знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.). Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	1.  Обыгрывание потешек;

2. Неваляшка;

3. Музыкальные инструменты: бубен; колокольчик,  погремушка;

4. Дымковская игрушка;

5. Матрешка.



	28-31 неделя

(апрель)


	Весна
	Формировать элементарные представления о весне (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц весной.
	1. Весна (сезонные изменения);

2. Весенняя одежда;

3. Перелетные птицы;

4. Насекомые;

5. Солнышко;

Первоцветы;

	32-36 неделя

(май)
	Лето
	Формировать элементарные представления о лете (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Расширять знания о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц летом.

Познакомить с некоторыми животными жарких стран,
	

	1 июня – 31 августа летний оздоровительный период.


Комплексно-тематическое планирование 

Группа дошкольного возраста (3-4 года)
	Период 
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Примерные разделы темы

	1-2 неделя (сентябрь) 


	До свидания, лето, здравствуй, детский сад!
	Вызвать радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками.

Продолжать знакомить с окружающей средой группы, помещениями детского сада. Предлагать рассмотреть игрушки, называть их форму, цвет, строение. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми, нравственные качества личности: отзывчивость; доброту, желание помочь, желание играть дружно, вместе, не ссориться


	1. Наша группа;

2. Игрушки;

3. Комнатные растения группы (фикус, герань);

4. Экскурсии по детскому саду (медицинский кабинет, музыкальный зал);

5. Правила поведения в детском саду;

6. Профессии работников детского сада;

7. Мы-друзья. 

	3-4 неделя (сентябрь)
	Я  и моя семья
	Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни.

Формировать образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать гендерные представления.

 Побуждать называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать представления о своей семье.


	1. Семья;

2. Что у нас есть? Темы валеологии;

3. Уроки Мойдодыра;

4. Безопасность;

5. Обсуждение «Выходные с семьей»

   

	5-8 неделя (сентябрь-октябрь)
	Осень
	Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах, Знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.
	1. Осень (признаки осени);

2. Овощи;

3. Фрукты;

4. Ягоды;

5. Грибы;

6. Правила поведения в лесу;

7. Осенняя одежда;

8. Деревья, кустарники;

9. Водоемы, обитатели водоемов (лягушка);

10. Животные и птицы осенью;

11. Домашние животные, птицы;

12. Сельскохозяйственные профессии;



	9-11 неделя

(октябрь-ноябрь)
	Мой дом, мой город
	Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами,

Знакомить с родным городом, его названием, основными достопримечательностям. Знакомить с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в городе, с элементарны ми правилами дорожного движения, светофором, пешеходным переходом.

Знакомить с «городскими» профессиями (милиционер, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса).


	1. Наш  город (элементарные знания);

2. Дом, в котором  я живу;

3. Мебель;

4. Бытовые приборы;

5. Транспорт;

6. Профессии нашего города;

7. Правила дорожного движения;

8. Правила поведения в городском транспорте



	12-13 неделя (ноябрь)
	Мир вокруг
	Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).

Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель.

Формировать представления о простейших связях между предметами ближайшего окружения.
	1. Игрушки;

2. Мебель;

3. Посуда;

4. Сенсорные представления;

5. Знакомство с материалами: дерево, бумага, ткань, глина;

6. Свойства воды, песка;

7. Правила поведения.

	14-17 неделя (ноябрь-декабрь)
	Новогодний праздник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной,   чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	1. Елочка;

2. Дед Мороз и Снегурочка;

3. Елочные украшения;

4. Нарядная группа;

5. Подарки;

6. Снеговик;      
7. Новый год

	Каникулярные дни (в соответствии с календарным учебным графиком)



	18-21 неделя (январь-февраль)
	Зима
	Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы.

Расширять представления о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). 

Формировать первичные представления о местах, где всегда зима.

Побуждать детей отражать полученные впечатления в разных непосредственно образовательных и самостоятельных видах деятельности детей в соответствии с их индивидуальными и возрастными особенностями.


	1. Зима (признаки зимы);

2. Снег и лед;

3. Зимняя одежда;

4. Зимние забавы;

5. Птицы зимой;

6. Звери зимой;



	22-23 неделя (февраль)
	День защитника Отечества
	Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).


	1. Мой папа;

2. Профессии пап;

3. Военные профессии;

4. Как стать здоровым и сильным;



	24-25 неделя (февраль-март)
	Мамин день
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной,  чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.


	1. Семья;

2. Моя мама;

3. Домашние хлопоты;

4. Чьи детки;

5. Профессии мам.

	26-28 неделя (март-апрель)
	Знакомство

с народной культурой и традициями
	Расширять представления о народ ной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством.

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	1. обыгрывание потешек;

2. дымковская игрушка;

3. матрешка;

4. устное народное творчество;

5. народные игры, гулянья;

6. 

	29-32 неделя  (апрель)
	Весна
	Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту весенней природы.

Расширять  представления о сезонных изменениях (изменения  в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц).

Расширять представления о простейших связях в природе (потеплело – появилась травка и т.д.).

Побуждать детей отражать впечатления о весне в разных видах художественной деятельности.


	1. Весна (сезонные изменения);

2. Весенняя одежда;

3. Перелетные птицы;

4. Насекомые;

5. Солнышко;

6. Первоцветы;

7. Животные и их детеныши весной;

8. Работа людей на приусадебном участке весной;

9. Посадка лука.

	33-36 неделя (май)
	Лето
	Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (се зонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).

Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях. Формировать исследовательский  и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы


	1. Сезонные изменения летом;

2. Природа летом;

3. Насекомые летом;

4. Птицы и животный мир летом;

5. Правила безопасного поведения на природе;

6. Правила безопасного поведения у водоемов;

7. 

	
	Летний оздоровительный период


Комплексно-тематическое планирование 

Группа дошкольного возраста (4-5 лет)

	Период 
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Примерные разделы темы

	1-2 неделя (сентябрь)
	День знаний
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношений между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменении: покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.).

Формировать первичные представления о школе.
	1. Наша группа;

2. Комнатные растения группы;

3. Воспитатель;

4. Правила поведения в детском саду;

5. Профессии работников детского сада;

6. Экскурсии по дошкольному учреждению.

7. Что такое школа. 

	3-5 неделя (сентябрь-октябрь)
	Я в мире человек
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Расширять представления детей о своей семье. Формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа ит.д.). закреплять знания детьми своего имени, фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду близких взрослых.

Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят). Развивать представления о своем внешнем облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым родственникам, людям.


	1. Семья;

2. Кто я?

3. Профессии родителей;

4. Темы валеологии;

5. Здоровый образ жизни (уроки Айболита, мойдодыра);

6. Обсуждение «выходные с семьёй»;

7. Моя помощь родителям;

8. Что такое хорошо и что такое плохо.

	6-8 неделя (октябрь)
	Осень
	Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления.
	1. Сезонные изменения осенью;

2. Овощи;

3. Фрукты (местные, экзотические);

4. Ягоды;

5. Грибы;

6. Правила поведения в лесу; у водоемов;

7. Профессия лесник;

8. Осенняя одежда;

9. Деревья, кустарники;

10. Пресмыкающиеся (ящерица, черепаха)

11. Животные и птицы осенью;

12. Условия, необходимые для жизни птиц, животных;

13. Домашние животные, птицы;

14. Сельскохозяйственные профессии;

15. Охрана растений и животных



	9-11 неделя (октябрь-ноябрь)
	Мой город, моя страна
	Знакомить с родным городом. Формировать начальные представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. 

Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. 

Расширять представления о профессиях. Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию.
	1. Наш  город;

2. Дом – архитектурное сооружение;

3. Мебель,

4. Бытовые приборы;

5. Один дома (безопасность);

6. Правила поведения на дороге, в общественном транспорте  (безопасность);

7. Общественный транспорт;

8. Достопримечательности;

9. Культурные явления (цирк, театр, зоопарк, музей), их атрибуты, правила поведения.

10. Профессии нашего города (почтальон, шофер, продавец, врач);



	12-14 неделя (ноябрь-декабрь)
	Мир вокруг
	Развивать исследовательскую деятельность.

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки, предметов обихода;

Закрепление классификации предметов
	1. История игрушки (других предметов быта, книги);

2. Знакомство с материалами: металл, резина, стекло;

3. Зачем нам часы;

4. Свойства песка, камня, глины.

5. Мебель, посуда, предметы обихода

	15-17 неделя (декабрь)
	Новогодний праздник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника
	1. Елочка;

2. Дед Мороз и Снегурочка;

3. Елочные украшения;

4. Нарядная группа;

5. Новогодняя открытка (история, создание своей открытки);

6. Подарки;

7. Новый год

	Каникулярные дни (в соответствии с календарным учебным графиком)



	18-21 неделя (январь-февраль)
	Зима
	Расширять представления детей о зиме. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы.

Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом, Закреплять знания о свойствах снега и льда.

 Расширять представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.


	1. Зима (признаки зимы, сезонные изменения);

2. Зимняя одежда;

3. Зимние забавы;

4. Птицы зимой;

5. Звери зимой;

6. Условия для выживания птиц и зверей зимой;

7. Арктика, Антарктика.

8. Животные Севера.

9. Особенности снега, льда;

10. Зимние виды спорта;

11. Зимние забавы.

	22-23 неделя (февраль)
	День

защитника Отечества
	Знакомить детей с «военными" профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России, Воспитывать любовь к Родине.

Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях.


	1. Мой папа;

2. Военные профессии;

3. Военная техника;

4. Как стать здоровым и сильным;

5. Профессии пап;

6. Символика России;

7. Богатыри.

	24-25 неделя (февраль-март)
	8 марта
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, другим сотрудникам детского сада.

 Расширять гендерные представления. Привлекать детей к  изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 


	1. Моя мама;

2. Профессии наших мам;

3. Как я помогаю маме;

4. Секреты бабушкиного сундука;

5. Семья (мама, бабушка, сестра, тетя);

6. Подарки для мамы (бабушки)



	26-28 неделя (март-апрель)
	Знакомство с  народной культурой и традициями 
	Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др ).3накомить с народными промыслами.

Привлекать детей к созданию узоров дымковской и филимоновской росписи. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	1. Дымковская игрушка;

2. Филимоновская игрушка;

3. Знакомство с городецкими изделиями;

4. Народные инструменты: ложки;

5. Знакомство с профессиями артиста, художника, композитора;

6. Народности Урала, их обычаи, культура;



	29- 31 неделя (апрель)
	Весна
	Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения, 

Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношения к природе.

Формировать элементарные экологические представления. Формировать представления о работах, проводимых весной в саду и огороде.

Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.
	1. Весна (сезонные изменения);

2. Весенняя одежда;

3. Перелетные птицы;

4. Насекомые (муравей, бабочка, жук, божья коровка);

5. Первоцветы;

6. Проращивание бобов, гороха;

7. Посадка лука.

8. Весенние работы в садах и огородах;

9. Комнатные растения



	32-33 неделя (апрель-май)
	День Победы
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы.

Воспитывать уважение к ветеранам войны.
	1. Москва – столица нашей России;

2. Праздник Победы;

3. Экскурсия к стеле;

4. Парад на Красной площади;

5. На страже мира;

6. Обсуждение «Шествие к Вечному огню»;

7. Праздничный салют;

8. Символика России (флаг)



	34-36 неделя (май)
	Лето
	Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.


	Праздник «Лето».

	Летний оздоровительный период


Комплексно-тематическое планирование

группа дошкольного возраста (5-6 лет)

	Период 
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Примерные разделы темы

	1-2 неделя (сентябрь)
	День знаний


	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения; покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник).

Расширять представления об учебных заведениях.


	1. Наша группа;

2. Комнатные растения группы;

3. Воспитатель;

4. Правила поведения в детском саду;

5. Профессии работников детского сада;

6. Школа, школьники;

	3—5 неделя (сентябрь-октябрь)
	Я вырасту здоровым
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. 

Формировать положительную самооценку. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.

Рассказать о значении солнца, воздуха в жизни человека, животных, растений.


	1. Семья;

2. Профессии родителей;

3. Как вырасти здоровым?

4. Продукты питания, полезные для здоровья;

5. Витамины и здоровье;

6. Темы валеологии;

7. Безопасность в быту;

8. Взаимосвязь экологии и здоровья.



	6-8 неделя (октябрь)
	Осень
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой природе.

Формировать первичные представления об экосистемах, природных зонах. 
	1. Сезонные изменения осенью;

2. Овощи и фрукты;

3. Ягоды;

4. Грибы;

5. Лес, луг, сад;

6. Профессия лесник;

7. Осенняя одежда;

8. Деревья, кустарники;

9. Пресмыкающиеся (ящерица, черепаха)

10. Животные и птицы осенью;

11. Условия, необходимые для жизни птиц, животных;

12. Домашние животные, птицы, их повадки, зависимость от человека;

13. Сельскохозяйственные профессии;

14. Часть суток (изменение светового дня осенью-зимой)



	9-11 неделя (октябрь-ноябрь)
	День

народного единства

Малая Родина
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины.

Расширять знания детей о родном городе, о достопримечательностях, профессиях города.
	1. Москва – столица нашей Родины;

2. Символика страны;

3. Россия – многонациональная страна;

4. История России

5. Сведения о городе, в котором живем

   

	12-14 неделя (ноябрь-декабрь)
	Мир вокруг
	Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество)

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей, театр), их значением в жизни общества.

Рассказать о предметах облегчающих труд человека в быту, создающие комфорт, истории вещей.

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями, бюджетом и возможностями семьи.

Показать, как человек использует воду, песок, глину.
	1. История человечества через знакомство с произведениями искусств;

2. Бюджет и возможности семьи, понятие денег;

3. Предметы, облегчающие труд человека в быту (мясорубка, миксер и др);

4. Предметы, создающие комфорт (бра, картины, комфорт);

5. Культурные места: цирк, библиотека, театр, музей, их значение; профессии работников.

6. Особенности песка, глины, воды.



	15-17 неделя (декабрь)
	Новогодний праздник
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Содействовать чувству  удовлетворенности от участия в коллективной предпраздничной деятельности.

Закладывать основы праздничной культуры.

Развивать эмоционально положительное   отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.

Поощрять стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	1. Ель;

2. Акция «Берегите ёлочку»;

3. Родина Деда Мороза – Великий Устюг;

4. Празднование Нового года в других странах;

5. Елочные украшения;

6. История новогодней игрушки;

7. Чтобы не было беды (правила пожарной безопасности);

8. Нарядная группа;

9. Подарки;

10. Поздравительная открытка, создание собственной поздравительной открытки.

11. Новый год

	Каникулярные дни (в соответствии с календарным учебным графиком)

	18-21 неделя (январь-февраль)
	Зима
	Продолжать знакомить детей с зимой как: временем года, с зимними вида ми спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры}, особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой..

Познакомить с таким природным явлением, как туман.


	1. Зима, сезонные изменения;

2. Снег и лед;

3. Зимняя одежда;

4. Зимние забавы;

5. Зимние виды спорта;

6. Птицы зимой;

7. Звери зимой;

8. Условия для выживания птиц и зверей зимой;

9. Животные Севера.

10. Туман 

	22-23  неделя (февраль)
	День

защитника Отечества
	Расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.


	1. Военные профессии, рода войск;

2. Боевая техника;

3. Как стать здоровым и сильным;

4. Богатыри;

5. Почему надо охранять Родину;

6. Роль защитников в годы войны;



	24-25 неделя (февраль-март)
	Международ-ный женский день 
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально- художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам.

 Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	1. Семья;

2. Моя мама;

3. Женские профессии;

4. Как я помогаю маме;

5. Секреты бабушкиного сундука (история предметов обихода, одежда, утварь);

6. Предметы быта, облегчающие мамины хлопоты (стиральная машина, пылесос; миксер и др);



	26-28 неделя (март-апрель)
	Народная культура и традиции
	Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно прикладным 

искусством (Городец, Полхов Майдан, Гжель), Расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). Знакомить с национальным декоративно прикладный искусством. Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды.
	1. История человечества через знакомство с произведениями искусств;

2. Реконструкция образа жизни людей разных времен (Одежда, утварь, традиции);

3. Закрепить знания о дымковской, филимоновской, каргопольской игрушках;

4. Полхов-Майдановская роспись;

5. Городецкая роспись;

6. Гжель;

7. Народные игры, хороводы.

8. Народности Урала, их обычаи, культура, традиции;

9. Национальная кухня.

10. Национальная одежда.
11. 

	29-31 неделя (апрель)
	Весна
	Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в. природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).
	1. Весна (сезонные изменения);

2. Весенняя одежда;

3. Перелетные птицы;

4. Насекомые (пчела, комар, муха);

5. Первоцветы;

6. Проращивание бобов, гороха;

7. Посев ноготков;

8. Весенние работы в садах и огородах;

9. Комнатные растения;

10. Размножение растений;

11.  Животные жарких стран;

12. День Земли

	32-33 неделя (апрель-май)
	День Победы
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям      Великой Отечественной войны.
	1. Москва – столица нашей России;

2. Чтение худ. литературы о войне, обсуждение;

3. Дети в годы войны;

4. Труд людей во имя победы;

5. Герои войны;

6. Отдали жизнь во имя победы (рассказ о геройских подвигах);

7. Экскурсия к стеле;

8. Парад на Красной площади;

9. На страже мира;

10. Обсуждение «Шествие к Вечному огню»;

11. Праздничный салют;

	34-36 неделя (май)
	Лето
	Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и несъедобных грибах.


	1. Признаки лета

2. Влияние тепла, солнечного света на жизнь людей, животных, растений;

3. Ягоды;

4. Фрукты;

5. Безопасность на природе;

6. Безопасность у водоемов;

7. Представления о съедобных и несъедобных грибах;

	1 июня – 31 август – летний оздоровительный период


Комплексно-тематическое планирование 

 Группа дошкольного возраста (6-7 лет)

	Период 
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Примерные разделы темы

	1-2 неделя (сентябрь)
	День знаний


	Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в  школе, о школьных принадлежностях и т. д. 

Формировать положительные представления о профессии учителя и «профессии» ученика. Положительные отношения к этим видам деятельности.

Усугублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза.


	1. Экскурсия к школе;

2. Школьные принадлежности;

3. Воспитатель и учитель;

4. Правила поведения в детском саду и школе;

5. Дружба детей в группе, классе;

6. Мы растем и учимся (Детский сад – школа, колледж, вуз);



	3-5 неделя (сентябрь-октябрь)
	Мой   город, моя страна, моя планета
	Расширять представления о родном городе. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором они живут. Воспитывать  любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны.

 Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях. Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию.

Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	1. Наш  город;

2. Народности Урала, их культура, традиции, обычаи;

3. Учреждения, необходимые нашему городу (больница, почта, магазин);

4. Профессии нашего города (почтальон, шофер, продавец, врач);

5. Культурные места города (музей, театр, библиотека);

6. Достопримечательности;

7. Любимые места города.

8. О каком городе я мечтаю;

9. Чистый город

10. Земля – наш общий дом

11. Правила безопасного поведения в городе (дорожная безопасность, пожарная безопасность, антитеррористическая безопасность)



	6-8 неделя (октябрь)
	Осень
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году. 

Воспитывать бережное отношение к природе.

Расширять представления об особенностях отображения  осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Развивать интерес к изображению осенних явлений в рисунках, аппликации. Расширять представления о творческих профессиях.
	1. Сезонные изменения осенью;

2. Явления природы: град, туман, иней, дождь;

3. Овощи и фрукты (местные и экзотические);

1. Ягоды;

2. Грибы;

3. Лес, луг, сад;

4. Правила поведения в природе, экологическое сознание;

5. Лекарственные растения;

6. Осенняя одежда;

7. Деревья, кустарники;

8. Пресмыкающиеся (ящерица, черепаха);

9. Защита земноводных и пресмыкающихся от врагов;

10. Животные и птицы осенью;

11. Условия, необходимые для жизни птиц, животных;

12. Домашние животные, птицы, их повадки, зависимость от человека;

13. Животные, которых можно содержать дома (попугайчики, морская свинка, хомячок)

14. Сельскохозяйственные профессии (земледелец, механизатор, лесник);



	9-11 неделя (октябрь-ноябрь)
	День

народного единства
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Сообщать детям элементарные сведения об истории России.

Углублять и уточнять представления о Родине — России, Поощрять интерес детей к событиям, происходящим е стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России.

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. 

Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
	1. Москва – столица нашей Родины;

2. Символика страны;

3. Россия – многонациональная страна;

4. История человечества через знакомство с произведениями искусств;

5. Космос, Ю.А.Гагарин;

6. Элементарные представления о свободе личности, права человека;

7. Место человека в природном и социальном мире, биологическая обоснованность рас;

8. Элементы экономики, разнее уровни обеспеченности людей, помощь, благотворительность;

	12-14 неделя (ноябрь-декабрь)
	Мир вокруг
	Расширять осведомленность детей о в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сфера услуг). Представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, общества в целом.

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей.

Расширять представления об элементарной экономике (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность).

Формировать элементарные представления об эволюции Земли, об истории человечества.

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире, об отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка. Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества.


	1. Разные сферы человеческой деятельности;

2. Элементарная экономика;

3. Эволюция Земли;

4. История человечества через знакомство с произведениями искусств;

5. Детство в других странах;

6. Права детей;



	15-17 неделя (декабрь)
	Новогодний праздник
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Поддерживать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. 

Знакомить с  основами праздничной культуры. Формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.

Поощрять стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	1. Хвойные деревья (различия);

2. Акция «Берегите ёлочку»;

3. Родина Деда Мороза – Великий Устюг;

4. Празднование Нового года в других странах;

5. Елочные украшения;

6. История новогодней игрушки;

7. Чтобы не было беды (правила безопасного использования гирлянды, хлопушек, бенгальских огней);

8. Нарядная группа;

9. Подарки;

10. Новый год

	Каникулярные дни (в соответствии с календарным учебным графиком)



	18-21 неделя (январь-февраль)
	Зима
	Продолжать знакомить с зимой, с зим ними видами спорта.

 Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, эаморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики.

Формировать представления об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.


	1. Зима, сезонные изменения, изменение светового дня, 22 декабря);;

2. Свойства снега (липкий, пушистый);

3. Переход веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот;

4. Зимняя одежда;

5. Зимние забавы;

6. Зимние виды спорта;

7. Птицы зимой;

8. Звери зимой;

9. Условия для выживания птиц и зверей зимой;

10. Животные Арктики и Антарктики;

11. Особенность зимы в разных полушариях Земли;



	22-23 неделя (февраль)
	День

защитника Отечества
	Расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.

 Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.


	1. Военные профессии;

2. Боевая техника;

3. История вооруженных сил;

4. История военной техники;

5. Спокойствие и безопасность Родины;

6. Роль армии в годы войны;

7. Как вырасти сильным и здоровым;

8. Подарки папам.

	24-25 неделя (февраль-март)
	Международ-ный женский день 
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой,  познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам.

 Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.


	1. Моя мама;

2. Женские профессии;

3. Как я помогаю маме;

4. Секреты бабушкиного сундука (история предметов обихода, одежда, утварь);

5. Предметы быта, облегчающие мамины хлопоты (стиральная машина, пылесос; миксер и др);

6. Подарок маме (бабушке);



	26-27 неделя (март)
	Народная культура и традиции
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями.

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. 

Продолжать знакомить детей с на родными песнями, плясками. 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.
	1. Реконструкция образа жизни людей разных времен (Одежда, утварь, традиции);

2. Профессии науки, культуры, их значимость для жизни общества;

3. Продолжать знакомить с народными промыслами, росписями;

4. Народные игры, хороводы;

5. Умелые руки наших близких (вязание, резьба по дереву и др.);

6. Промыслы уральских мастеров

7. 

	28-30 неделя (март-апрель)
	Весна
	Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе.

Расширять знания о характерных при знаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе.
	1. Весна (сезонные изменения);

2. Весенняя одежда;

3. Комнатные растения;

4. Способы вегетативного размножения (черенкование, листьями, усами);

5. Перелетные птицы;

6. Насекомые, особенности жизни, передвижения, опылители растений;

7. Бабочки, разновидности;

8. Жуки, разновидности;

9. Первоцветы;

10. Ледоход;

11. Термометр;

12. Проращивание бобов, гороха;

13. Посев семян цветов для клумбы;

14. Весенние работы в садах и огородах;

15. Народные приметы;

16. Комнатные растения;

17. Животные жарких стран;



	31-33 неделя (апрель-май)
	День Победы
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.

Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. 

Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны..
	1. Москва – столица нашей России;

2. Чтение худ. литературы о войне, обсуждение;

3. Дети в годы войны;

4. Труд людей во имя победы;

5. Герои войны;

6. Отдали жизнь во имя победы (рассказ о геройских подвигах);

7. Награды;

8. Экскурсия к стеле;

9. Парад на Красной площади;

10. На страже мира;

11. Обсуждение «Шествие к Вечному огню»;

12. Праздничный салют;



	34-36 неделя (май)
	До свидания, детский сад!

Здравствуй, школа!
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в школу.

Формировать эмоционально положи тельное отношение к предстоящему поступлению в 1-й класс.


	1. Школа;

2. Школьные принадлежности;

3. Урок и перемена;

4. Правила поведения в школе;

5. Дружба детей в классе;

6. Чтение худ. литературы о школе;

7. Мы растем и учимся (Детский сад – школа, колледж, вуз);

Ориентация в сферах человеческой деятельности (различные профессии), их значимости.


2.1.2.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных особенностей воспитанников, специфика их образовательных потребностей и интересов
1. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка:
- общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;

- внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями, мыслями;

- помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;

- создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;

- обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.

2. формирование доброжелательных, внимательных отношений:

- устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;

- создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;

- поддерживать инициативу детей по созданию новых норм и правил.

3. развитие самостоятельности:

- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами;
- находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;

-  изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;

- быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.

4. создание условий для развития свободной игровой деятельности:

- создавать в течении дня условия для свободной игры детей;
- определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;

- наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре;

- косвенно руководить игрой, если эта игра носит стереотипный характер.
5. создание условий для развития познавательной деятельности:
- регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспроизведение информации, но и мышления;

- задавать  открытые, творческие вопросы, в том числе – проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;

- создавать в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;

- позволять детям определяться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;

- строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;

- организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;

 - помогать детям обнаруживать ошибки в своих рассуждениях;

- помогать организовать дискуссию;
- предлагать дополнительные средства в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.

6. создание условий для развития проектной деятельности:
- создавать проблемные ситуации;

- быть внимательными к детским вопросам;

- поддерживать детскую автономию, предлагать детям самим выдвигать проектные решения;

- помогать планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;

- поддерживать детские идеи.

7. создание условий для самовыражения средствами искусства:
-организовывать события, выставки, мероприятия, на которых дети могут представить свои произведения;

- оказывать поддержку и помощь в овладении необходимыми техническими навыками;

- создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; 

8. Создание условий для физического развития:
- ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;

- обучать правилам безопасности;

- создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей в двигательной сфере;

- использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, прыгать, лазать.

	Младенческий, ранний возраст
	Дошкольный возраст

	- Ситуативный разговор, беседа, чтение, рассказывание, разучивание потешек;

- проблемная ситуация,  

- тематический досуг, праздник, развлечение,

- рассматривание и обсуждение иллюстраций, предметов, фотографий,

- совместные действия, 

- использование различных видов театров, 

- игра, хороводная игра с пением,

- показ настольного театра, 

- наблюдение за трудом взрослых;

- Самообслуживание.

- организация выставок;

- подвижные игры, игры-иммитации;

- физические  упражнения;

-утренняя зарядка;

- рисование, лепка;

- конструирование;

- пение, слушание;

- игра на музыкальных инструментах;
- игры с дидактическим материалом;

- игры со строительным материалом.

	-Ситуативный разговор, беседа, чтение, рассказ, обсуждение,

- проблемная ситуация, 

- тематический досуг,  праздник,

- рассматривание иллюстраций, фотографий, предметов, 
-  обобщающее занятие (6-7 лет),

- просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач, обсуждение, 

- самостоятельная деятельность в развивающих уголках,

- викторина, конкурсы;
- дидактическая игра, хороводная игра с пением, индивидуальные игры, сюжетно-ролевая игра, развивающая игра, подвижная игра ;

- экспериментирование, исследовательская деятельность;
- чтение наизусть, отгадывание загадок в условиях книжного уголка, сочинение загадок, 

- театрализованная деятельность, режиссерские игры, игры-драмматизации, инсценирование, использование различных видов театров;
· -наблюдения, 

· - экускурсии, целевые прогулки;
· - практичес​кие действия;

- трудовые поручения,
- самообслуживание

· - труд в природе; 
- cамообслуживание;

- хозяйственно-бытовой труд;

- рукоделие,

- создание коллекций, макетов,

- организация выставок, мини-музеев.
- подвижные игры, спортивные игры;

- физические  упражнения;

- ритмические упражнения;

-утренняя зарядка;

- физкультминутки, динамические паузы;
- элементы самомассажа;

- пешие походы;

- соревнования;

- плавание в бассейне;
- рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество,

- конструирование;

- пение, слушание;

- игра на музыкальных инструментах;

- создание сувениров


2.1.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
          Процесс приобретения общих культурных умений во всей полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка:
- Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, театрализованная, строительно- конструктивная и др.);

- Ситуации общения и накопления положительного социально эмоционального опыта овладение конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми и способностью изменять стиль общения со взрослыми или сверстниками в зависимости от ситуации;

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность;
- Потребность ребенка в физической активности;

- Овладение детьми основными культурно-гигиеническими навыками, самостоятельное выполнение доступных возрасту гигиенических процедур, а также соблюдение элементарных правил здорового образа жизни; 

- Владение универсальными предпосылками учебной деятельности, формирование способности планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели, способности самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности; 

- Умение в случаях затруднений обращаться за помощью к взрослому;

- Способность управлять своим поведением; 
2.1.4   Способы и направления поддержки детской инициативы
С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся:
- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;

- совершать выбор и обосновывать его;

- предъявлять и обосновывать действия индивидуально и в малой группе, команде;

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:

 - самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 
-  развивающие и логические игры;

- музыкальные игры и импровизации; 
-  речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;

 - постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;

- своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

- дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества

Младшая группа:

- поощрение познавательной активности каждого ребенка, 

- стимулирование стремления к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. 

- создание ситуации самостоятельного поиска решения возникающих проблем.

Средняя группа:

- развитие самостоятельности в освоение познавательных исследовательских действиях;

- выбор занятий по интересам;

- создание ситуации взаимной поддержки и взаимной помощи детей, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам;

- развитие творческих способностей;

- возможность выбора игры;

- возможность действовать по собственному замыслу;

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Старший дошкольный возраст:

- создание условий для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества: не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий;

- перемена стиля общения с ребенком: надо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности;

- освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели;

- развитие интереса к творчеству;

- побуждение к интеллектуальной активности;
2.1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

Цель: создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни дошкольного учреждения. 
Задачи:

1. изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

2. знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

3. информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях МБДОУ и семьи в решении данных задач;

4. создание в МБДОУ условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

5. привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе, городе, области;

6. поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

Формы взаимодействия с родителями (законными представителями):

- совместные действия педагога и родителя;
- фотовыставки, выставки;

- консультации индивидуальные, групповые;

- совместная проектная деятельность;

- устные журналы, памятки для родителей;

- анкетирование, опросы;

- родительские гостиные;

- семинары-практикумы;

- экскурсии;

- совместное посещение музеев, концертов, театров, выставок;

- наглядно-информационный материал;

- патронаж;

- музыкальные (литературные) гостиные;

- составление альбомов;

- совместные соревнования;

- пешие прогулки, походы;

- беседы;

- создание мини-музеев;

- день открытых дверей;

- концерты;

- совместная театрализованная деятельность;

- клуб по интересам;

- привлечение при необходимости других специалистов и служб.
2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
2.2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка
	программа
	Образовательные области
	Интеграция образовательных областей

	Приобщение детей к народной культуре
	Художественно-эстетическое развитие
	- речевое развитие;
- физическое развитие;

-социально-коммуникативное развитие;

- познавательное развитие

	Обучение детей плаванию

	Физическое развитие
	- социально-коммуникативное развитие.

- познавательное развитие


Приобщение детей к народной культуре
Направление деятельности:
Ранний возраст (2-3 года)

1. музыкально-ритмические движения;

- развитие эмоциональной  отзывчивости на музыку;

- развитие музыкального слуха;

- формирование основных движений;

- знакомство с элементами плясовых движений;

- формирование умения соотносить движении я с музыкой;

- развитие элементарных пространственных представлений.

2. развитие чувства ритма:
- научить детей слышать начало и окончание звучания музыки;

- ритмично маршировать и хлопать в ладоши.

3. пальчиковые игры:
- развивать координация пальцев, кистей рук;

- учить соотносить движения с содержанием потешек, стихов;

4. слушание музыки, подпевание:
- формирование эмоциональной отзывчивости на музыку;

-развитие представлений об окружающем мире;

- расширение словарного запаса.

5. пляски, игры:
- формирование активности в играх;

- развитие чувства ритма;

- формирование элементарных плясовых навыков;

- развитие координации движений;

- развитие коммуникативных навыков

Дошкольный возраст:

	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Музыкально-ритмические движения
	1.Реагировать на звучание музыки, выполнять движения по показу педагога.

2. Ориентироваться в пространстве.

3. Выполнять простейшие маховые движения руками по показу педагога.

4. Легко бегать на носочках, выполнять полуприседания «пружинка».

5. Маршировать, останавливаться с концом музыки.

6. Неторопливо, спокойно кружиться.

7. Менять движения со сменой частей музыки и со сменой динамики.

8. Выполнять притопы.

9. Различать контрастную музыку и выполнять движения, ей соответствующие.
10.  Выполнять образные движения.
	1.Ходить друг за другом бодрым шагом.

2. Различать динамические оттенки и самостоятельно менять на них движения.

3. Выполнять разнообразные движения руками.

4. Различать двухчастную форму и менять движения со сменой частей

музыки.

5. Передавать в движении образы (лошадки, медведь).

6. Выполнять прямой галоп.

7. Маршировать в разных направлениях.

8. Выполнять легкий бег врассыпную и по кругу.

9. Легко прыгать на носочках.

10. Спокойно ходить в разных направлениях.
	1.Ритмично ходить в одном направлении, сохраняя дистанцию.

2. Ходить парами, тройками, вдоль стен, врассыпную.

3. Останавливаться четко, с концом музыки.

4. Придумывать различные фигуры.

5. Выполнять движения по подгруппам.

6. Совершенствовать координацию рук.

7. Четко, непринужденно выполнять поскоки с ноги на ногу.

8. Выполнять разнообразные ритмичные хлопки.

9. Выполнять пружинящие шаги.

10. Выполнять прыжки на месте, с продвижениями, с поворотами.

И. Совершенствовать движете галопа. Передавать выразительный образ.

12. Развивать плавность движений.
	1.Ходить в колонне по одному, врассыпную, по диагонали, тройками,

парами. Четко останавливаться с концом музыки.

2. Совершенствовать движения рук.

3. Выполнять несколько движений под одно музыкальное сопровождение.

4. Выполнять движения по подгруппам, уметь наблюдать за движущимися детьми.

5. Ориентироваться в пространстве.

6. Выполнять четко и ритмично боковой галоп, прямой галоп, приставные шаги.

7. Придумывать свои движения под музыку.

8. Выполнять маховые и круговые движения руками.

9. Выполнять легкие прыжки на двух ногах с различными вариантами.

10. Выполнять разнообразные поскоки.

11. Выполнять разнообразные движения в соответствии со звучанием различных музыкальных инструментов.

	Развитие чувства ритма, музицирование
	1.Выполнять ритмичные хлопки в ладоши и по коленям.

2. Различать понятия «тихо» и «громко», уметь выполнять разные движения (хлопки и «фонарики») в соответствии с динамикой музыкального

произведения.

3. Произносить тихо и громко свое имя.
4. Различать долгие и короткие звуки.

5. Проговаривать, прохлопывать и проигрывать на музыкальных инструментах простейшие ритмические формулы.

6. Правильно извлекать звуки из простейших музыкальных инструментов.
	1.Пропевать долгие и короткие звуки.

2. Правильно называть графические изображения звуков.

3. Отхлопывать ритмические рисунки песенок.

4. Правильно называть и прохлопывать ритмические картинки.

5. Играть простейшие ритмические формулы на музыкальных инструментах.

6. Играть произведения с ярко выраженной двухчастной формой.

7. Играть последовательно.
	1.Проговаривать ритмические формулы (долгие и короткие звуки), выложенные на фланелеграфе.

2. Прохлопывать ритмические песенки.

3. Понимать и ощущать четырехдольный размер («Музыкальный квадрат»).

4. Различать длительности в ритмических карточках.

5. Играть на музыкальных инструментах выложенные ритмические

формулы.

6. Осмыслить понятие «пауза».

7. Сочинять простые песенки.

8. Выслушивать предложенный ритм до конца и повторять его.
	1.Ритмично играть на разных инструментах по подгруппам, цепочкой.

2. Выкладывать на фланелеграфе различные ритмические формулы,

проговаривать, прохлопывать, играть на музыкальных инструментах.

3. Самостоятельно выкладывать ритмические формулы с паузами.

4. Самостоятельно играть ритмические формулы на музыкальных инструментах.

5. Ритмично проговаривать стихотворные тексты, придумывать на них

ритмические формулы.

6. Ритмично играть на палочках.

	Пальчиковая гимнастика
	1.Тренировка и укрепление мелких мышц руки.

2. Развитие чувства ритма.

3. Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса.

4. Развитие памяти и интонационной выразительности
	1. Укрепление мышц пальцев руки.

2. Развитие чувства ритма.

3. Формирование понятия звуковысотного слуха и голоса.

4. Развитие памяти и интонационной выразительности
5. Развитие артикуляционного аппарата.
	1. Развитие речи, артикуляционного аппарата.

2. Развитие внимания, памяти, интонационной выразительности.

3. Развитие чувства ритма.

4. Формирование понятие звуковысотности.
	1.Развитие и укрепление мелкой моторики.

2. Развитие памяти, интонационной выразительности, творческого во­

ображения.

3. Развитие звуковысотного слуха и голоса.

4. Развитие чувства ритма.

5. Формирование умения узнавать знакомые стихи и потешки по показу

без сопровождения текста

	Слушание музыки
	Различать музыкальные произведения по характеру

2. Уметь определять характер простейшими словами (музыка грустная,

веселая).

3. Различать двухчастную форму.

4. Эмоционально откликаться на музыку.

5. Выполнять простейшие манипуляции с игрушками под музыкальное

сопровождение.

6. Узнавать музыкальные произведения.

7. Различать жанры: марш, плясовая, колыбельная.
	Различать жанровую музыку.

2. Узнавать и понимать народную музыку.

3. Различать характерную музыку, придумывать простейшие сюжеты

(с помощью педагога).

4. Познакомиться с жанрами: марш, вальс, танец. Определять характер.

5. Подбирать иллюстрации к прослушанным музыкальным произведениям, мотивировать свой выбор.
	1.Знакомить с творчеством П. И. Чайковского. Произведения из «Детского альбома».

2. Различать трехчастную форму.

3. Продолжать знакомить с танцевальными жанрами.

4. Учить выражать характер произведения в движении.

5. Определять жанр и характер музыкального произведения.

6. Запоминать и выразительно читать стихи.

7. Выражать свое отношение к музыкальным произведениям в рисунке
	1. Знакомить с творчеством русских композиторов П. Чайковского,

М. Глинки, Н. Римского-Корсакова, М. Мусоргского.

2. Знакомить с творчеством зарубежных композиторов.

3. Учить определять форму и характер музыкального произведения.

4. Учить слышать в произведении динамику, темп, 
высказывать свои впечатления.

5. Развивать кругозор, внимание, память, речь, расширять словарный запас, обогащать музыкальными впечатлениями.

6. Учить выражать в самостоятельном движении характер произведения

	Распевание, пение
	1.Реагировать на звучание музыки и эмоционально на нее откликаться.

2. Передавать в интонации характер песен.

3. Петь акапелла, соло.

4. Выполнять простейшие движения по тексту.

5. Узнавать песни по фрагменту.

6. Учить звукоподражанию.

7. Проговаривать текст с различными интонациями
	1.Передавать в пении характер песни.

2. Петь протяжно, спокойно, естественным голосом.

3. Подыгрывать на музыкальных инструментах.

4. Правильно выполнять дыхательные упражнения.
	1. Петь выразительно, протягивая гласные звуки.

2. Петь, сопровождая пение имитационными движениями.

3. Самостоятельно придумывать продолжение (или короткие истории)

к песням.

4. Аккомпанировать на музыкальных инструментах.

5. Петь соло, подгруппами, цепочкой. 
6. «Расширять певческий диапазон.
	1. Чисто интонировать интервалы, показывая их рукой.

2. Передавать в пении характер песни 

3. Придумывать движения по тексту песен.
4. Петь согласованно и выразительно.

5. Выслушивать партию солиста, вовремя вступать в хоре.



	Пляски, игры, хороводы
	1. Изменять движения со сменой частей музыки.

2. Запоминать и выполнять простейшие танцевальные движения.

3. Исполнять солирующие роли (кошечка, петушок, собачка и др.).

4. Исполнять пляски по показу педагога.

5. Передавать в движении игровые образы.
	1. Изменять движения со сменой частей музыки.

2. Выполнять движения эмоционально.

3. Соблюдать простейшие правила игры.

4. Выполнять солирующие роли.

5. Придумывать простейшие элементы творческой пляски.

6. Правильно выполнять движения, которые показал педагог.
	1.Ходить простым русским хороводным шагом.

2. Выполнять определенные танцевальные движения: подскоки, 
«ковырялочку», «пружинку» с поворотом корпуса и др.

3. Выполнять движения эмоционально, изменяя его характер  динами

ку с изменением силы звучания музыки

4. Ощущать музыкальные фразы.

5. Чередовать хороводные шаги с притопами, кружением.

6. Выполнять простейшие перестроения.

7. Согласовывать плясовые движения с текстом песен и хороводов.

8. Самостоятельно начинать и заканчивать движения.

9. Развивать танцевальное творчество.
	1.Передавать в движении ритмический рисунок мелодии и изменения

характера музыки в пределах одной части музыкального произведения.

2. Танцевать легко, задорно, менять движения со сменой музыкальных фраз.

3. Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыкальных фраз.

4. Сочетать пение с движением, передавать в движении характер песни.

5. Самостоятельно придумывать движения к танцевальной музыке.

6. Воспринимать и передавать в движении строение музыкального про­

изведения (части, фразы различной протяженности звучания).

7. Активно участвовать в играх на развитие творчества и фантазии.

8. Правильно и выразительно выполнять танцевальные движения и раз­

личные перестроения.


Обучение детей плаванию.

Задачи:
	Дошкольный возраст

	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	- сообщить детям сведения о пользе занятий плаванием, о свойствах воды;
- ознакомить детей с правилами поведения на воде;
- воспитывать у детей стремление к самостоятельности при передвижении и играх в воде;

- учить погружать лицо в воду, погружаться в воду с головой;
- учить открывать глаза в воде;

- знакомить с очками для плавания;

- учить делать вдох и выдох на суше и в воде;

- формировать навык всплывания и лежания на воде (на груди и на спине, «медуза», «поплавок», «звездочка»);

- учить скольжению на груди и на спине;

- учить детей движениям руками, ногами, туловищем различным способами плавания на суше и в воде, в том числе при помощи вспомогательных и поддерживающих средств
	- расширять знания о значении плавания, о влиянии плавания на организм

- учить названиям способов и их особенностям; 
- учить ориентироваться под водой, доставал со дна различные предметы: игрушки, геометрические фигурки и др.; 
- совершенствовать навык в выполнении выдохов в воду;

- учить скольжению на груди и на спине без поддерживающих средств с задержкой дыхания и выдохом в воду;

- учить выполнять упражнения всплывания и лежания на воле без поддерживающих средств;

- учить выполнять движения руками и ногами спортивными и неспортивными способами на суше и в воде без поддерживающих средств;
- совершенствовать плавание удобным для себя способом, увеличивая при этом проплываемые расстояния;

- учить различным спускам в воду с бортика бассейна
	- знать об оздоровительном и прикладном значении плавания;
- учить детей переходить из положения «звездочка» в положение плавок» и наоборот;
- выполнять скольжение на груди и на спине на дальность (метры);

- доставать игрушки со дна при нырянии на дальность;

- совершенствовать плавание неспортивными и спортивными способами;
- придать детей стараться проплывать, постоянно увеличивая расстояния;
- учить выполнять повороты при плавании на груди;

- учить делать выдохи в воду во время плавания по элементам и в полной координации всеми способами.


	- перед поступлением в школу научить плавать на расстояние до
12метров:
- закрепить знания о правилах безопасности на воде;

- учить знанием способов помощи уставшему на воде товарищу;

- учить простейшим знаниям о реакции организма на нагрузку (частота сердечных сокращений) - ЧСС;

- учить дыханию с поворотом головы вправо и влево, удалять попавшую воду изо рта и носа, не прекращая дыхания;

- совершенствовать технику отдельных элементов способов плавания:
- плавание на одних руках с предметом (доской, кругом, «поплавком») и без них;
- плавание на одних ногах с предметом в руках (доской, игрушкой, мячом и т.д.) и без них;

- совершенствовать согласование движений рук, ног с различными вариантами дыхания;

- совершенствовать спады в воду из разных положений;

- совершенствовать повороты, при плавании на груди и на спине.


2.2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных особенностей воспитанников, специфика их образовательных потребностей и интересов
	Приобщение к народному творчеству
	Обучение детей плаванию


	- иллюстрации и репродукции;

- дидактический материал;

- малые скульптурные формы;

- игровые атрибуты;

- музыкальные инструменты;

- аудио- и видеоматериалы;

- «живые игрушки» - воспитатели или дети, одетые в соответствующие костюмы.

-пение;

- музыкально-ритмические движения;

- чтение художественных произведений;
- изобразительная деятельность;

- игра на музыкальных инструментах.
	- общеразвивающие упражнения;
- игры в воде;

- показ;

- купание;
- организация занятий в воде различной формы и содержания,

-плавание с предметами (нарукавниками, досками, игрушками)

-проведение игр соревновательной направленности,

 -проведение досугов, праздников, свободного купания на воде,

- закаливание (душ)




2.2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
- Потребность ребенка в физической активности;

- Овладение детьми основными культурно-гигиеническими навыками, самостоятельное выполнение доступных возрасту гигиенических процедур, а также соблюдение элементарных правил здорового образа жизни; 

- Способность управлять своим поведением; 
- Проявление творчества в повседневной жизни;

- Коммуникативные способности детей.
2.2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы
- поощрение;
- создание ситуаций взаимной поддержки и взаимной помощи детей;

-  возможность действовать по замыслу (Приобщение детей к народному творчеству);

- развитие интереса к творчеству;

- создание «Ситуации Успеха» К.Белкина;
2.2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
	Приобщение детей к народному творчеству
	Обучение детей плаванию


	1. На примере лучших образцов семейного воспитания показ родителям актуальности развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомство с возможностями ДОУ, а так же близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

2. Поддержка стремления родителей к развитию художественной деятельности детей в ДОУ и дома. Организация выставок семейного творчества.

3. Привлечение родителей к активным формам совместной деятельности с детьми, способствующим развитию творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских, творческих проектам, экскурсиям и прогулкам (конкурсы, выставки, коллекции).

4. Участие родителей в совместных в музыкальных праздниках, развлечениях, досугах, театрализованных представлениях, совместном музицировании. 


	1. Знакомство родителей с основными теоретическими знаниями и с практикой работы с часто болеющими детьми, закаливания их,

2. проведение дней открытых дверей (посещение занятий любой возрастной группы),

3. выпускные показательные выступления детей (как ребенок научился плавать за то время, которое он посещал детский сад).

4. наглядно-информационный материал;

5. фогогазеты;

6. привлечение родителей к совместным спортивным мероприятиям




3. Коррекционная работа
Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья.

Для коррекционной работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья, осваивающими  Программу совместно с другими детьми, создаются условия в соответствии с перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих удовлетворение  особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья.

Специальные условия обучения, воспитания, развития детей с ОВЗ: специальная образовательная программа, специальные методы обучения и воспитания,  специальные учебные пособия и дидактические материалы, специальные технические средства обучения, проведение коррекционных занятий, обеспечение доступной среды,  кадровое обеспечение

Коррекционно-развивающая работа (подбор и создание специальных условий) строится с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии.  Для ребенка с ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного образования разрабатывается и реализуется адаптированная образовательная программа  (инклюзивное образование) с учетом его психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его социальную адаптацию. 

При создании условий для работы с детьми-инвалидами учитывается индивидуальная программа реабилитации ребенка-инвалида.

Механизм адаптации Программы: адаптация Программы осуществляется с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации инвалида и включает следующие направления деятельности:

- анализ и подбор содержания;

- изменение структуры и временных рамок;

- использование разных форм, методов и приемов организации деятельности.

Развивающая предметно-пространственная среда для инклюзивного образования:

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.

- безопасность;

- насыщенность;

- трансформируемость;

- полифункциональность;

- вариативность.
Специальные учебные пособия и дидактические материалы:

- для коррекции имеющихся отклонений в развитии;
- для коррекции освоения содержания образовательной программы;
- для коррекции поведения или социальных компетенций.

Специальные технические средства обучения:

- для детей с нарушением зрения: специальные оптические средства (очки, линзы), тактильные панели, рациональное освещение помещения и рабочего места;

- для детей, имеющих нарушение слуха: слуховые аппараты и другие технические средства;

- для детей, имеющих нарушения опорно-двигательной системы: специальные кресла с подлокотниками, специальные столы, корректоры осанки, наличие пандуса.

Инклюзивная практика осуществляется как в процессе образовательной деятельности, так и в ходе режимных моментов:

- индивидуальные занятия со специалистами (учителем-логопедом, педагогом-психологом и др.)

- взаимодействие с другими детьми в микрогруппах, что способствует формированию социальных  навыков общения и взаимодействия. 

- фронтальные формы организации активности детей. 

Количество и продолжительность занятий зависит от психофизических и возрастных особенностей ребенка.

Кадровое обеспечение: 

- при включении в группу детей с ограниченными возможностями здоровья к реализации Программы привлекаются дополнительные педагогические работники, имеющие соответствующую квалификацию для работы с данными ограничениями здоровья детей;

- при включении в группу иных категорий детей, имеющих специальные образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной жизненной ситуации, привлекаются дополнительные педагогические работники, имеющие соответствующую квалификацию.

Описание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей

Развитие ребенка представляется как постоянный переход от одной возрастной ступени к другой, связанный с изменением личности каждого ребенка, как процесс вхождения в новую социальную среду, адаптацию, индивидуализацию и интеграцию в ней. В связи с этим в МБДОУ реализуется система сопровождения развития ребенка и освоения ООП ДО. Таким образом, выделены приоритетные направления, связанные с определенными периодами жизни ребенка и расставлены акценты сопровождения на следующих этапах развития и сопровождения детей.

Этапы сопровождения ребенка

Этап подготовительный. Переход от домашнего развития к развитию и воспитанию в детском коллективе. Деятельность заключается в сотрудничестве с родителями, чьи дети еще только готовились к поступлению в детский сад. 

Цель этапа: оказание помощи родителям в период адаптации, сбор банка данных о ребенке и родителях. 

Задачи: выявление детей, нуждающихся в специальной развивающей и коррекционной работе; информирование родителей об особенностях адаптационного периода; информирование педагогов об особенностях детей с целью определения наиболее эффективных методов оказания помощи в начале адаптационного периода.


Данные задачи решаются через анкетирование, экспресс опросы, общие родительские собрания для вновь поступающих, собеседование, разработка памяток, знакомство с будущими педагогами и специалистами.

Результатом данного этапа можно считать следующее: складываются доверительные отношения между родителями и педагогами, родители готовят детей в детский сад, придерживаясь рекомендаций, данных педагогами.

Этап адаптационный.

Цель этапа: адаптация детей к детскому коллективу и взрослым.

Задачи: создание условий для успешной адаптации детей к детскому коллективу и среде, помощь родителям и детям, испытывающим различные трудности.

Данная задача обеспечивается систематическим наблюдением и консультированием педагогов и родителей о результатах адаптации, всесторонним обследованием детей с момента поступления ребенка в МБДОУ (медицинское, психолого-педагогическое, логопедическое и других специалистов). Разработаны методики приема детей в группу и организации их жизни в группе (они включают подготовку шкафчика, спального места, подготовку совместно с детьми сюрприза для нового ребенка, определение «постоянного» друга на несколько дней, подготовку рисунков, фото и т.д.). 

Этап коррекционно-развивающий. 

Цель: полноценное физическое и психическое развитие ребенка. 

Задачи: укрепление здоровья, и социализация ребенка: развитие эмоционально волевой сферы, познавательных процессов, формирование коммуникативных навыков и т.д. 


На данном этапе сохраняются все виды работ, как с родителями, так и с педагогами-специалистами.

Этап предшкольный. 

Цель: подготовка детей к новой социальной ситуации, к поступлению в школу. 

Задачи: формирование психологической, социальной, мотивационной готовности ребенка к школе, анализ результатов обследования детей, формирование выводов, рекомендаций для родителей и педагогов. Данный этап представляет большой интерес для родителей, так как они заинтересованы в том, чтобы их ребенок оказался успешным в новой социальной ситуации. Родители выбирают школу для ребенка в соответствии с индивидуальными особенностями, интересами и склонностями, интеллектуальными способностями ребенка. 

Данный этап - это рефлексия деятельности коллектива за определенный период времени, направленная на определение соответствия результатов поставленным целям работы (текущим, итоговым, отдаленным) и выявление факторов, препятствующих его эффективной работе. Он служит критерием эффективности сопровождения, критерием качества образования.

Организация коррекционной работы учителем-логопедом.

Для оказания специальной коррекционной помощи детям дошкольного возраста, имеющим нарушения устной речи различной степени тяжести на базе МБДОУ организован логопедический пункт. Для осуществления логопедической работы в штат введена должность учителя-логопеда.
Основной целью логопедического пункта является оказание своевременной коррекционной логопедической помощи детям с нарушениями речи. 
Задачи:

1. Помочь педагогам МБДОУ в психолого-педагогическом изучении детей с речевыми расстройствами.

2. Способствовать общему развитию детей с речевыми нарушениями, коррекции их психофизического развития, подготовке к обучению в школе.

3. Создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями.

4. Обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка.

5. Способствовать объединению обучения и воспитания  в целостный образовательный процесс.
При составлении индивидуальных маршрутов сопровождения учитывается:

- индивидуальные потребности ребенка с нарушениями речи, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (далее — особые образовательные потребности), индивидуальные потребности детей с тяжелыми нарушениями речи;

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, когда сам ребенок становится субъектом образования;

- специальные условия для получения образования детьми с речевыми нарушениями, в том числе использование специальных методов, методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществления квалифицированной коррекции нарушений их развития.

Направления коррекционно-развивающей работы: 
- формирование полноценных произносительных навыков; 
- развитие словаря;

- развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа;

- совершенствование грамматического строя речи;

- развитие связной речи и формирование коммуникативных навыков;

- подготовка к обучению грамоте.

 Коррекционная работа на логопедическом пункте осуществляется через индивидуальные и подгрупповые занятия. Количество и продолжительность занятий зависит от психофизических и возрастных особенностей ребенка (от 15 до 25 минут не менее 1- 2 раза в неделю).
На подгрупповых занятиях воспитываются навыки коллективной работы, умения слушать и слышать учителя- логопеда, выполнять в заданном темпе упражнения.

На индивидуальных занятиях проводятся игры и упражнения, направленные на устранение фонематического недоразвития; при этом учитель-логопед устанавливает эмоциональный контакт с ребенком, привлекает его внимание к контролю за качеством выполняемых упражнений, используя индивидуальный подход с учетом личностных особенностей ребенка. Основная цель индивидуальных занятий состоит в выборе и в применении комплекса артикуляционных упражнений, направленных на устранение специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных для дислалии, дизартрии и др. На данных занятиях дошкольник должен овладеть правильной артикуляцией каждого изучаемого звука и автоматизировать его в облегченных фонетических условиях: изолированно, в прямом и обратном слоге, словах несложной слоговой структуры. Коррекционный процесс требует длительных упражнений с многократным повторением. Занятия проводятся в игровой форме, что облегчает детям работу, делает занятия менее утомительными и более привлекательными. Занимательная игровая ситуация помогает ребенку комфортно и эффективно развивать фонематический слух и преодолевать дефектное произношение на занятиях. 
Задачи коррекционно-развивающей работы: 
«Речевое развитие» 
Развитие словаря
	5-6  лет
	6-7 лет

	1. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

2. Упражнять в подборе существительных к прилагательному, слов со сходными значением

3. Помогать употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом.
	1. Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря.

 2. Побуждать детей интересоваться смыслом слов. 

3. Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания. 

4. Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 




Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа: 
1. Развитие просодической стороны речи 
2. Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 
3. Закрепить навык мягкого голосоведения.
4. Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на координацию речи с движением.
5. Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 
6. Коррекция произносительной стороны речи 
7. Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности. 
8. Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех групп. 
9. Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. 
10. Работа над слоговой структурой и звуконаполняемостью слов 
11. Совершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. 
12. Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных. 
13. Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой структуры. 
14. Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового и слогового анализа и синтеза 
15. Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 
16. Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки.
17. Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности. 
18. Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и начала слова. 
19. Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). 
20. Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой-звонкий, твердый- мягкий. 
21. Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 
22. Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 
23. Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, трех слогов. 

24. Закрепить понятие слог и умение оперировать им.
 Совершенствование грамматического строя речи: 
	5-6  лет
	6-7 лет

	1. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях. Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно её исправить.

2. Знакомить с разными способами образования слов.

3. Упражнять в образовании однокоренных слов.

4. Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в им. и в. падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные

5. Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.

6. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
	1. Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

2. Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

3. Помогать правильно, строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т.д.). 




Развитие связной речи и формирование коммуникативных навыков: 
	5-6  лет
	6-7 лет

	1. Развивать умение поддерживать беседу.

2. Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

3. Развивать монологическую форму речи

4. Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

5. Учить рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.

6. Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта.

7. Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на определенную тему.
	1. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

2. Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать культуру речевого общения. 

3. Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их. 

4. Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. 

5. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

6. Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

7. Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 




Подготовка к обучению грамоте: 
1. Дать представления о предложении (без грамматического определения). 
2. Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. 
3. Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами на части. 
4. Учить составлять слова из слогов (устно). 
5. Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 
6. Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 
7. Познакомить с буквами алфавита 
8. Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 
9. Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. 
10. Закрепить навык чтения слогов с пройденными буквами. 
11. Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами. 
4. Организационный  раздел
4.1. Обязательная часть

4.1.1. Материально-техническое обеспечение
Для реализации образовательной программы дошкольного   образования в МБДОУ созданы следующие условия: 

- наличие оборудованных групповых помещений;

- физкультурный зал;

- музыкальный зал; 

- кабинеты учителей-логопедов;

- плавательный бассейн;

- оборудованные прогулочные участки;

Условия всех помещений соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям, оснащены необходимым набором методических пособий. Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ оборудована с учетом возрастных особенностей детей. Все базисные компоненты включают в себя необходимые условия для физического, художественно-эстетического, познавательного, речевого,  социально-коммуникативного развития ребенка. Оформлены центры активности: центр сюжетно-ролевых игр, музыкальный, книжный центры, центр театрализованных игр, уголок детского творчества, сенсорный уголок, центр исследовательской деятельности (уголок природы), центр движения, конструктивный центр. 

На территории МБДОУ имеется: отдельные участки для прогулок,  на которых находятся различные малые игровые  формы для игровой и двигательной деятельности детей, разбиты клумбы, цветники. 

	№ п/п
	Наименование помещений
	Местоположение

(№ помещения по поэтажному плану)
	Насыщенность

	
	Методическое обеспечение, сопровождение образовательного процесса

	1
	Методический кабинет
	картотеки методических пособий и материалов, каталоги статей, разнообразные периодические издания,  компьютер, оснащённый системой выхода в сеть Интернет. Методические разработки конспектов НОД,  презентаций педагогов, наиболее интересных методических мероприятий, проектор, экран, принтер, архив документации
коллекция дисков с детскими песнями, мультфильмами; методическая литература, детская литература, нормативно-правовая документация. 
стол (4), стулья (15)



	2
	Кабинет инструктора по физической культуре
	Шкаф для хранения методического материала – 3 шт., стол, стул

Методическая литература,

Пособия  и оборудование для проведения занятий (раздаточный материал)


	3
	Кабинет музыкального руководителя
	Шкаф для хранения методического материала – 3 шт., стол, стул

Методическая литература,

Пособия  и оборудование для проведения занятий (раздаточный материал)

	
	подраздел
	Условия для образования и воспитания детей

	4
	Групповые помещения

	Ранний возраст:

- обеденная зона;

- сенсорный уголок;

-уголок природы;

- уголок творчества;

-конструктивный уголок;

- сюжетно-ролевые игры;

- музыкальный уголок;

- уголок театрализованных игр (ряженья);

- уголок уединения;

Дошкольный возраст:

- центр двигательной деятельности;
- центр сюжетной игры;
- центр конструктивных игр;
- центр исследовательской деятельности;
- центр музыкального развития;
- сенсорный центр

- центр детского творчества;
- литературный центр;
- центр природы


	
	раздевальная
	Детские шкафчики, скамья детская, шкаф для взрослых, наглядно-информационные стенды для родителей, выставки детского творчества.


	
	буфетная
	Двухгнездовые мойки, посуда, столовые приборы


	
	спальная
	Кровати по количеству детей



	5
	Физкультурный зал
	Мягкие модули, шведская стенка, спортивный комплекс, тренажеры, гимнастические скамейки, спортинвентарь,  баскетбольные щиты и др. оборудование (см. раздел 4.1.5.)



	6
	Музыкальный зал
	Пианино, музыкальный центр, телевизор, проектор, экран,  оборудование (см. раздел 4.1.5.)



	7
	Логопедический кабинет
	Компьютер, стол, стул, столы для детей – 4 шт, настенное зеркало, шкаф для пособий – 3 шт, методические, дидактические пособия (см. раздел 4.1.5.)


	8
	Прогулочные участки
	Малые формы:

Веранды, горки, качели, качалка-балансир, игровой домик, скамейки, песочницы, лазы, спортивные комплекс.



	10
	Информационные стенды
	- Паспорт дорожной безопасности;

- уголок дорожной безопасности  (2 шт);
- Уголок пожарной безопасности, 
- уголок антитеррористической безопасности;

- информация  инструктора по физической культуре (2 шт);

- информация музыкального руководителя;

- уголок здоровья.

- информация логопеда (3шт)




4.1.2. Методическое обеспечение программы
	№ п/п

	Наименование образовательной программы, в том числе профессии, специальности, уровень образования 
(при наличии)
(с указанием наименований предметов, курсов, дисциплин (модулей) в соответствии с учебным планом по каждой заявленной образовательной программе)
	Автор, название, год издания учебного, учебно-методического издания и (или) наименование электронного образовательного, информационного ресурса (группы электронных образовательных, информационных ресурсов)

	1.
	2.
	3.

	
	Основная образовательная программа дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности:
	«Примерная  основная  образовательная  программа  дошкольного образования»,  одобренна решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 20.05.2015 г. № 2/15
ФГОС ДО. – Изд. «АЖУР»,2015.

ФГОС ДО. – Изд. «Перспектива»,2014.


	1.1.
	Психолог в детском саду
	Веракса А.Н. Индивидуальная психодиагностическая диагностика ребенка 5-7 лет.– М.:Мозайка-синтез, 2014.
Архипова Е.Ф. Ранняя диагностика и коррекция проблем развития первый год жизни.– М.:Мозайка-синтез, 2012.

 Диагностика психического развития ребенка. Младенческий и ранний возраст: Методическое пособие для практических психологов / Л.Н.Галигузова, Т.В.Ермолаева, С.Ю.Мещерякова, Е.О.Смирнова. – М.: Мозаика-Синтез, 2013 г.

	1.2.
	Познавательное развитие
	Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. – М.:Мозайка-синтез, 2014.
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа.– М.:Мозайка-синтез, 2015.

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. – М.:Мозайка-синтез, 2014.

Саулина Т.Ф. Занятия с детьми 3-7лет. ПДД. – М.: Мозайка-синтез, 2014.
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у детей 2-7лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

Веракса Н.Е., Галимов О.П. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2012.

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников.– М.: Мозайка-синтез, 2010.

Гандибур Г.Р. Игры и головоломки для детей. – Изд.: «АСТ», 2001.
Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность с детьми 2-7 лет.– М.: Мозайка-синтез, 2015.

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для  занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2014.

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Для занятий с детьми 3-7 лет.– М.: Мозайка-синтез, 2016.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Для занятий с детьми 2-3 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Для занятий с детьми 3-4 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Для занятий с детьми 4-5 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2016.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Для занятий с детьми 5-6 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений.  Для занятий с детьми 6-7 лет.– М.: Мозайка-синтез, 2015.

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста. Для занятий с детьми 2-3 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2014г.

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет.– М.: Мозайка-синтез, 2016г.

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. – М.: Мозайка-синтез, 2016.

Наглядно-дидактический материал:

«Беседы по картинам: весна, лето»;

«Беседы по картинам: дорожная безопасность»;

«Беседы по картинам: пожарная безопасность»;

«Добро пожаловать в экологию». Демонстрационные картины и динамические модели для занятий с детьми  4-5 лет;

«Наглядные и раздаточные пособия: профессии» / демонстрационный материал для дошкольных образовательных учреждений;

«Наш детский сад» Серия демонстрационных картин

«Наши друзья: буйвол, утка кряква, бобр, северный олень, заяц, медвежонок, филин, мартышка диана, жирафа, соболь, зубр, пингвин, бегемот, верблюд, собака»

Великая Отечественная война. Беседы с ребенком. – Издательский дом «Карапуз» 

Демонстрационный и раздаточный материал «Природные зоны: растения и животные степей и пустынь»,  

Демонстрационный и раздаточный материал «Природные зоны: растения и животные крайнего севера и тундры»;

 Серия «Весна-дизайн»: «Права ребенка», «Птицы, обитающие на территории нашей страны», «Большие и маленькие», «Малыши-крепыши: физкультура, закаливание, здоровый образ жизни», «Гигиена и хорошее здоровье. Валеология или здоровый малыш: кожа, питание, сон», «Гигиена и хорошее здоровье. Валеология или здоровый малыш: зубы, зрение, слух», «Если малыш поранился. Учимся оказывать первую медицинскую помощь»

Серия «Мир в картинках»: «Ягоды», «Цветы», «Деревья»,  «Животные жарких стран», «Животные средней полосы», «Насекомые», «Морские обитатели»,  «Рептилии», «Фрукты»,  «Овощи», «Офисная техника и оборудование», «Инструменты домашнего мастера»,  «Посуда»,  «Техника бытовая», «Космос», «Профессии», «Авиация», «Транспорт водный», «Транспорт автомобильный». 

Серия «Окружающий мир»: «Перелетные птицы»,  «Хищные птицы»,  «Домашние птицы», «Съедобные грибы», «Ядовитые грибы», «Живой уголок»,  «Деревья и листья»,  «Дикие животные», «Домашние животные», «Лето», «Зима»,  «Весна»,  «Бабочки» «Фрукты», «Овощи»,  «Ягоды», «Посуда»,  «Бытовая техника».



	1.3.
	Речевое развитие 
	Алябьева Е. Как научить ребенка запоминать стихи – М., ТЦ Сфера, 2010.
 Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. Для занятий с детьми 2-3 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

 Гербова В.В., Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду и дома. 2-4 года. – М.: Мозайка-синтез, 2014.

 ГербоваВ.В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста. Для занятий с детьми 3-4 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2016.

 ГербоваВ.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет.– М.: Мозайка-синтез, 2014.

 Гербова В.В., Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду и дома. 4-5 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

 ГербоваВ.В.Развитие речи в детском саду. Наглядно-дидактическое пособие. Для занятий с детьми 4-6 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2014.

 Гербова В.В., Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду и дома. 5-7 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

 ГербоваВ.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2014.

 ГербоваВ.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа. Для занятий с детьми 6-7 лет.– М.:Мозайка-синтез, 2014.

Наглядно-дидактический материал:

В.В.Гербова «Картинки по развитию речи»;

 «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Лето», «Распорядок дня»;



	1.4.
	Социально-коммуникативное развитие
	Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.:Мозайка-синтез, 2014.
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Первая младшая группа. Для занятий с детьми 2-3 лет. – М.:Мозайка-синтез, 2014.

Белая К.Ю Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет.– М.: Мозайка-синтез, 2015.

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015г.

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет.Мозайка-синтез, 2014.

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2014г.

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. Методическое пособие.– М.: Мозайка-синтез, 2014.

Бородачева И.Ю.  Дорожные знаки. Наглядно-дидактическое пособие.– М.: Мозайка-синтез, 2014. 

Петрова В.И.,Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2015.

	1.5.
	Художественно-эстетическое развитие
	Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду.
 Подготовительная к школе группа. – М.:Мозайка-синтез, 2014г.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет. – М.:Мозайка-синтез, 2014г.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Для занятий с детьми 4-5 лет. – М.:Мозайка-синтез, 2014г.

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. – М.: Мозайка-синтез, 2014г.

Комарова Т.С. Развитие  художественных способностей дошкольников. – М.: Мозайка-синтез, 2013.

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. -  Изд.: «СФЕРА», 2013.

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа. –– М.:Мозайка-Синтез, 2014.

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа. –– М.:Мозайка-Синтез, 2014.

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала подготовительная группа. – М.: Мозайка-синтез, 2014.

Комарова Т.С, Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада. – М.: Мозайка-Синтез, 2013.

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.– М.: Мозайка-Синтез, 2015.

 Музыкальное развитие дошкольников /Под ред. Н.В.Микляевой. – М.: ТЦ СФЕРА, 2015 г.

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 года. Песни и упражнения для развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2015

 Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5 лет. Песни и упражнения для развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2015.

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5-6 лет. Песни и упражнения для развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2015.

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 6-7 лет. Песни и упражнения для развития голоса. – М.: ТЦ Сфера, 2015

Наглядно-дидактический материал:

Дымковская игрушка. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

ИЗО комплект «Городецкая роспись»

ИЗО комплект «Жостовский букет»

ИЗО комплект «Сказочная гжель»

ИЗО комплект «Узоры Северной Двины»

ИЗО комплект «Филимоновская свистулька»

ИЗО комплект «Хохломская роспись»

ИЗО комплект «Цветочные узоры Полхов-Майдана»

 Каргополь.3-7 лет. Наглядно-дид.пособие / Мир в картинках – М.:Мозаика –Синтез, 2015

Крагополь – народная игрушка. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Мастера Палеха

Репродукции русских художников / Сост. З.И. Барановская. – АЙРИС-ДИДАКТИКА, 2004.

Русское народно-прикладное искусство

ФГОС. Народное искусство- детям. Филимоновская игрушка. Альбом для творчества;

ФГОС. Народное искусство- детям. Филимоновская игрушка; 

Хохлома. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

В.А.Езикеева «Иллюстративный материал для изобразительного творчества»

«Государственная Третьяковская галерея» выпуск 2.

«Государственная Третьяковская галерея» выпуск 3;

«Государственная Третьяковская галерея» выпуск 4;

Серия «Учимся рисовать»: «Дымковская игрушка», «Полх-майданская роспись», «Городецкая роспись»,  «Хохлома»



	1.6.
	Физическое развитие 
	Алябьева Е.А. Нескучная гимнастика. Тематическая утренняя гимнастика для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014.
Бондаренко Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 3-4 лет в ДОУ. - Воронеж, 2012.

Бондаренко Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 5-6 лет в ДОУ. - Воронеж, 2012.

Бондаренко Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 6-7 лет в ДОУ. - Воронеж, 2012.

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет. 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2015.

Голомидова С.Е. Физкультура. Игровая деятельность. Подготовительная группа. Волгоград: ИТД «Корифей», 2010.

Голомидова С.Е. Физкультура. Игровая деятельность. Старшая группа. Волгоград: ИТД «Корифей», 2010. 

Дедулевич М.Н. Играй - не зевай: подвижные игры с дошкольниками. – М.: Просвещение, 2007.

Карелова Т.Г. Формирование здорового образа жизни у дошкольников: планирование, система работы. – Волгоград: Учитель, 2011.

Коновалова Н.Г. Профилактика нарушения осанки у детей.- Волгоград: Учитель, 2015г.

Микляева Н. В. Охрана и укрепление здоровья.- М.: ТЦ Сфера, 2015.

Микляева Н. В. Физическое развитие дошкольников.- М.: ТЦ Сфера, 2015.

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2015 г. 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2014 г 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2014 г

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая груп па (5–6 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2014 г

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика 3-7лет. М.: Мозайка-Синтез,2014.

Подольская Е.И. Необычные физкультурные занятия для дошкольников.- Изд.2-е. – Волгоград: Учитель, 2011.

Подольская Е.И. Формы оздоровления детей 4-7 лет: кинезиологическая и дыхательная гимнастика, комплексы утренних зарядок. – Волгоград: Учитель, 2009.

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.

Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет  / Авт.-сост. Э.Я.Степаненкова. – М.: Мозаика-Синтез, 2015.

Сидорова Т.Б. Познавательные физкультурные занятия подготовительная группа. – Изд.: «Учитель», 2011г.

Сулим Е. В. Детский фитнес. Физкультурные занятия для детей 5-7 лет.- М.: ТЦ Сфера, 2015.ФГОС ДО. – М.: УЦ Перспектива, 2014.



	1.7.
	Коррекционная работа
	Автоматизация звука Р. – составитель Епифанцева О.В.– Волгоград, 2012.
 Акименко В.М. Логопедическое обследование детей речевыми нарушениями. – Ростов-на-Дону, 2012.

 Афонькина Ю.А., Кочугова Н.А.    Технологии деятельности учителя – логопеда на логопункте ДОУ. – М., 2012.

 Воронина Л.П., Червякова Н.А.   Картотеки артикуляционной и дыхательной гимнастики, массажа и самомассажа. – С-Пб., 2015.

 Комплексная коррекционная образовательная программа развития детей 4-7 лет.  Составитель Мазанова Е.В. Волгоград, 2014.

 Кондратенко И.Ю.  Произносим звуки правильно.- М.2012.

 Коррекционно-развивающая работа с детьми 5-7 лет с ОНР.

 Коррекция звуков Ч и Щ. Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия с детьми 5- 7 лет. – составитель Лапп Е.А. Волгоград, 2012 Кузнецова Е.В., Тихонова И.А.   Обучение грамоте детей с нарушениями речи. – М. 2009.

 Лазаренко О.И.   Артикуляционно-пальчиковая гимнастика. Комплексы упражнений. М., 2011. 

  Логопедия. Старшая группа. Разработки занятий. /Составитель Бочкарёва О.И. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2007 .

  Логопедия. Подготовительная группа. Разработки занятий. /Составитель Бочкарёва О.И. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2007 .

  Логопедическая служба дошкольного образовательного учреждения.   Составитель Докутович В.В., Кылосова А.Е.  Волгоград  2012.

 Лылова Л.С., Ахметова Е.К. и др.  Индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия с детьми дошкольного возраста. – Воронеж, 2012.

 Программы. Планирование соответствует ФГОС ДОУ.   СотавителиКылосова Л.Е., Докутович В.В. – Волгоград, 2014. 

   Рабочая программа учителя-логопеда ДОУ. ФГОС.  Составители Афонькина Ю. А., Кочугова Н.А. – Волгоград, 2014.

 Ткаченко Т.А.  Логопед у вас дома. – М., 2011.

  Юдина Я. Л., Захарова Н. С.   Сборник логопедических упражнений. – М., 2011.



	1.8.
	Взаимодействие с семьями воспитанников
	Теплюк С.Н. Ребенок третьего года жизни. – М.: Мозайка-синтез, 2015.
 

	1.9.
	Компоненты на CD, DVD
	Компакт диски к программе «Ладушки» Каплунова И.М.

Блиотека программы «Ладушки», Каплунова И.М. «Наш веселый оркестр». Методическое пособие с аудио-(2СД) и видео- (DVD0 приложениями для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, педагогов,  - Невская нота, СПб,2013.;

Формирование  культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет: «Азбука безопасности», конспекты занятий, игры/ автор-составитель Н.В.Коломиец.- Волгоград:, Учитель, 2011.

«Начинаю читать» для детей от 4 лет, начинающих знакомство с буквами и правилами чтения. – ООО «Мерсибо», 2015 г.

«Игровая карусель»  12 интерактивных игр для развивающих занятий и подготовке к школе. – ООО «Мерсибо», 2015 г.

«Игры на память» 12 интерактивных игр для развивающих занятий и подготовке к школе. – ООО «Мерсибо», 2015 г.

«Ума палата» 12 интерактивных игр для развивающих занятий и подготовке к школе. – ООО «Мерсибо», 2015 г.

«Работа над ошибками» предупреждение и коррекция нарушений чтения и письма у дошкольников и младших школьников.- ООО «Мерсибо», 2015 г




4.1.3. Распорядок и режим дня
Дошкольное детство - особый период жизни ребенка, который обеспечивает начальные этапы развития его личностных, физических, интеллектуальных качеств. 

Формиро​вание и развитие данных качеств  происходит в ходе овладения ребенком спе​цифически детскими видами деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно – исследовательская, музыкальная, двигательная, трудовая, изобразительная.   В процессе организации этих видов деятельности детей обогащается их собственный опыт, складывается динамически развивающаяся целостная картина мира, посредством которой формируются отношения ребенка к себе, к другим, к деятельности, к окружающему миру. 

Режим дня – это четкий распорядок жизни в течение суток, предусматривающий чередование бодрствования и сна, а также рациональную организацию различных видов деятельности. 

Правильное физическое развитие ребенка немыслимо без строгого выполнения режима дня, который должен соответствовать реальному возрастному составу детей в группе. 

Режим только тогда организует жизнь детей, является важным фактором воспитания, когда он выполняется четко и согласованно всеми работниками ДОУ. 
 Ежедневная организация жизни и деятельности детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, предусматривает личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности с учетом обязательной части образовательной программы и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению образовательной программы осуществляется  в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной (партнерской) деятельности взрослого и детей и свободной самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций  по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения образовательной программы и решения конкретных образовательных задач. 

Проведение занятий как основной формы организации учебной деятельности детей (учебной модели организации образовательного процесса) предусмотрено в старшем дошкольном возрасте.

Самостоятельная деятельность (без определения объема) как свободная деятельность воспитанников обеспечивается в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области.

 Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп).

 Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Режим дня составляется для разных возрастных групп в холодный и теплый периоды года

Режим функционирования учреждения определяется с учетом возрастных особенностей развития детей, положений законодательных актов, потребностей родителей. Основные компоненты режима (дневной сон, время бодрствования, время приема пищи и интервалы между приемами пищи, время прогулки, закаливающие, оздоровительные процедуры) строго соблюдаются.
Режим жизни и деятельности детей:

· соответствует функциональным возможностям ребенка, их возрасту и состоянию здоровья;

· обеспечивает баланс между разными видами активности детей (интеллектуальной, физической и др.), их чередование;

· организация гибкого режима пребывания детей в детском саду;

Расписание занятий составляется в соответствии требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13;
Занятия физкультурно-спортивного и эстетического цикла занимают не менее 50% общего времени занятий.
Соблюдение требований к организации режимных процессов:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, в питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение самостоятельности и активности.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный, доброжелательный тон воспитателя.

· Отсутствие напряженности и ускоренного темпа проведения режимных процессов.

· Недопустимость сокращения времени в режиме дня, отведенного для игровой деятельности детей.

· Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе не менее 3-х часов.
Организация дневного сна детей 

Полноценный сон детей является одним из важнейших факторов их психофизиологического благополучия и профилактики детских неврозов.

Учитывается общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста - 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа  отводится дневному сну. Дневной сон детей 1 года до 1,5 лет организуется двухкратно до 3,5 часов в день, для детей от 1,5 до 3 лет сон организуется однократно продолжительностью не менее 3 часов. Дети с трудным засыпанием и чутким сном укладываются первыми и поднимаются последними.

Для обеспечения благоприятного сна детей педагоги проводят беседы о значении сна, об основных гигиенических нормах и правилах сна.

Спокойный сон ребенка  обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его организации: 

· игровая, занимательная мотивация на отдых, отсутствие посторонних шумов;

· спокойная деятельность перед сном;
· проветренное помещение спальной комнаты;

· минимум одежды на ребенке; 

· спокойное поглаживание,  легкая, успокаивающая улыбка, укрывание детей педагогом;

· чтение произведений художественной литературы перед сном, любимых произведении или спокойная классическая музыка по выбору детей;

· постепенный подъем: предоставление возможности детям полежать после пробуждения в постели несколько минут;

· «ленивая»  гимнастика после сна.

Спальные комнаты - в спокойной цветовой гамме, оказывающие благотворное влияние на психическое состояние ребенка. Жалюзи смягчают проникающий в спальню свет, создавая для ребенка ощущение покоя.

Во время сна детей присутствие воспитателя (или помощника воспитателя) в спальне обязательно.
Организация прогулки

Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольников, направлена на оздоровление, реализацию естественной потребности детей в движении и включает в себя наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную игровую, продуктивную деятельность, индивидуальную работу по всем основным образовательным областям развития детей (познавательному, речевому, физическому, художественно-эстетическому и социально-коммуникативному).

Прогулка организуется 2-3 раза в день (в теплое время года): в утренний прием, в первую половину дня до обеда, во вторую половину дня перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15 градусов и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. С целью сохранения здоровья детей, выход на прогулку организуется по подгруппам, а ее продолжительность регулируется индивидуально в соответствии с возрастом, состоянием здоровья  и погодными условиями. 

Организация образовательной деятельности

Достижение положительных результатов зависит от правильной организации образовательного процесса. Особое внимание уделяется соблюдению гигиенических условий: 

· помещение должно быть проветрено, в нем должна быть проведена влажная уборка;

· при общем нормальном освещении свет должен падать с левой стороны;

· оборудование, инструменты и материалы, их размещение должны отвечать педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям.

Время, определяемое для образовательной деятельности,  соответствует установленным нормам и должно  использоваться полноценно. Большое значение имеет организация групповых и подгрупповых форм работы с детьми, с обязательным игровым привлечением детского внимания, постановкой проблемы перед детьми  или творческой задачи, совместное решение о способах ее выполнения.

В ходе реализации задач образовательной деятельности педагог привлекает к активному участию в работе всех детей, учитывая их индивидуальные особенности, формирует у детей навыки организованной деятельности, развивает способность оценивать и контролировать свои действия. Любая образовательная  ситуация используется для развития у детей доброжелательного отношения к товарищам, выдержки, целеустремленности.

В ходе организации образовательной деятельности педагог опирается на субъективный опыт ребенка, его интересы, склонности, устремления, индивидуально-значимые ценности, которые определяют своеобразие восприятия и осознания окружающего мира каждым малышом.

Ребенку предоставляется возможность максимально использовать свой собственный, уже имеющийся опыт, личностно-значимый для него, а не просто безоговорочно принимать («усваивать») все, что сообщает ему педагог.

Педагог и ребенок выступают как равноправные партнеры, носители разнородного, но одинаково необходимого опыта. Основной замысел личностно-ориентированного общения состоит в том, чтобы раскрыть содержание индивидуального опыта ребенка, согласовать его с задаваемым и тем самым добиться личностного освоения  нового содержания.

Педагог должен продумать не только то, какой материал он будет сообщать, но то, какая возможна преемственность  этого материала с личным опытом детей.

При реализации задач образовательной деятельности профессиональная позиция педагога состоит в заведомо уважительном отношении к любому высказыванию малыша по содержанию обсуждаемой темы.

Обсуждение детских «версий» происходит не в жестко-оценочной ситуации, а в равноправном диалоге. Только в этом случае дети будут стремиться быть «услышанными» взрослым.

Реализация задач образовательной программы происходит в ходе образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), а также  в ходе образовательной деятельности, осуществляемой в режимных моментах и в совместной деятельности с родителями. 

Режим дня составляется для каждой возрастной категории детей (группы), оптимизируется в соответствии с теплым и холодным периодом года.

          Организация образовательной деятельности в дошкольном образовательном учреждении планируется в соответствии с ФГОС ДО, требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13.
Для комфортного самочувствия, хорошего настроение и высокой активности, при осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые пред​почтения, темп деятельности и т.д.).

Эмоционально положительное состояние ребенка в течение дня, успешность восприятия им окружающей действительности зависят от полноценного и  своевременного кормления, качественного и достаточного по времени  сна,   педагогически   грамотно  организованного  бодрствования, необходимо соблюдать определенную последовательность их чередования: сон, кормление, бодрствование. В связи с этим режим устанавливается на сутки и согласовывается с режимом ребенка в домашних  условиях. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Часы

	Возрастная категория детей - 2-й год                     группа раннего возраста.    Холодный период года

	7.30-8.00
	Прием детей
Игровая деятельность
	Взаимодействие с родителями
	30 мин

	
	
	Самостоятельная
	

	8.00 – 8.10
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	10 мин

	8.00 – 8.30
	Подготовка к завтраку,  гигиенические процедуры, подготовка к завтраку
	ОДвРМ
	30 мин

	8.30 –8.50
	завтрак
	ОДвРМ
	20 мин

	8.50 – 9.20
	Игровая, самостоятельная деятельность, в том числе

Игры-занятия по подгруппам
	Самостоятельная

НОД
	30 мин

Не более 10 мин

	9.20 – 9.40
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	20 мин

	9.40 – 11.30
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	110 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность, наблюдения
	Совместная
	

	
	Трудовая деятельность (наблюдения)
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Игровая, самостоятельная  деятельность
	Самостоятельная
	75 мин

	11.30 – 11.50
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	20 мин

	11.50 – 12.00
	Подготовка к обеду,
	ОДвРМ
	20 мин

	12.00 – 12.20
	Обед
	ОДвРМ
	20 мин

	12.20 – 15.20
	Дневной сон
	180 мин

	15.20 – 15.35
	Подъем,  Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	15 мин

	15.35 – 15. 50
	полдник
	ОДвРМ
	15 мин

	15.50 – 16.20
	Игровая, самостоятельная деятельность, в том числе

Игры-занятия  по подгруппам
	Самостоятельная 
	25 мин

	
	
	НОД
	Не более 10 мин

	16.20 – 17.30
	Подготовка к прогулке, 

Прогулка, самостоятельная деятельность, 
	ОДвРМ

Работа с родителями
	70 мин

	
	Дневной сон

Прогулка 

Непрерывно образовательная деятельность
	180 мин /3 часа

165 мин / 2 ч. 45 мин

Не более 10 мин *2 


Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Часы

	Возрастная категория детей - 2-й год                     группа раннего возраста.    Теплый период года

	7.30-8.00
	Прием детей
Игровая деятельность
	Взаимодействие с родителями
	30 мин

	
	
	Самостоятельная
	

	8.00 – 8.10
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	10 мин

	8.10 – 8.50
	Подготовка к завтраку,  завтрак
	ОДвРМ
	40 мин

	8.50 – 9.00
	Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	10 мин

	9.00 – 9.20
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	20 мин

	9.20 – 11.10
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	110 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность, наблюдения
	Совместная
	

	
	Трудовая деятельность (наблюдения)
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Игровая, самостоятельная деятельность
	Самостоятельная
	80 мин

	11.10 – 11.30
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	20 мин

	11.30 – 11.50
	Гигиенические процедуры, подготовка к обеду
	ОДвРМ
	20 мин

	11.50 – 12.20
	обед
	ОДвРМ
	30 мин

	12.20 – 15.20
	Дневной сон
	180 мин

	15.20 – 15.40
	Подъем, Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	20 мин

	15.40 – 16.00
	Подготовка к полднику, полдник
	ОДвРМ
	20мин

	16.00 – 16.15
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	15 мин

	16.15 – 17.30
	Прогулка, самостоятельная деятельность
	ОДвРМ
Самостоятельная деятельность

Работа с родителями
	75 мин

	
	Дневной сон

Прогулка 


	185мин /3 часа

190 мин /3 часа 10 мин




Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Часы

	Возрастная категория детей - 3-й год                     группа раннего возраста.    Холодный период года

	7.30-7.50
	Прием детей
Игровая деятельность
	Взаимодействие с родителями
	20 мин

	
	
	Самостоятельная
	

	7.50 – 8.00
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	10 мин

	8.00 – 8.30
	Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку
	ОДвРМ
	40 мин

	8.30 – 8.50
	завтрак
	ОДвРМ
	20 мин

	8.50 – 9.00
	Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	10 мин

	9.00 – 9.20
	Игровая, самостоятельная деятельность, в том числе

Игры-занятия по подгруппам
	Самостоятельная
НОД
	20 мин

Не более 10 мин

	9.20 – 9.40
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	20 мин

	9.40 – 11.30
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	110 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность, наблюдения
	Совместная
	

	
	Трудовая деятельность (наблюдения)
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Игровая, самостоятельная  деятельность
	Самостоятельная
	60 мин

	11.30 – 11.50
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	30 мин

	11.50 – 12.00
	Подготовка к обеду
	ОДвРМ
	20 мин

	12.00 – 12.20
	Обед
	ОДвРМ
	10 мин

	12.20 – 15.20
	Дневной сон
	180 мин

	15.20 – 15.40
	Подъем,  Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	10 мин

	15.40 – 16.00
	Подготовка к полднику, полдник
	ОДвРМ
	25 мин

	16.00 – 16.40
	Игровая, самостоятельная деятельность, в том числе
Игры-занятия  по подгруппам
	Самостоятельная 
	30 мин

	
	
	НОД
	Не более 10 мин

	16.40 – 17.30
	Подготовка к прогулке, 
Прогулка, самостоятельная деятельность, 
	ОДвРМ
Работа с родителями
	50 мин

	
	Дневной сон

Прогулка 

Непрерывно образовательная деятельность
	180 мин /3 часа

160 мин / 2 ч. 40 мин

Не более 10 мин *2 


Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Часы

	Возрастная категория детей - 3-й год                     группа раннего возраста.    Теплый период года

	7.30-8.00
	Прием детей
Игровая деятельность
	Взаимодействие с родителями
	30 мин

	
	
	Самостоятельная
	

	8.00 – 8.10
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	10 мин

	8.10 – 8.50
	Подготовка к завтраку,  завтрак
	ОДвРМ
	40 мин

	8.50 – 9.00
	Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	10 мин

	9.00 – 9.20
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	20 мин

	9.20 – 11.10
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	110 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность, наблюдения
	Совместная
	

	
	Трудовая деятельность (наблюдения)
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Игровая, самостоятельная деятельность
	Самостоятельная
	80 мин

	11.10 – 11.30
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	20 мин

	11.30 – 11.50
	Гигиенические процедуры, подготовка к обеду
	ОДвРМ
	20 мин

	11.50 – 12.20
	обед
	ОДвРМ
	30 мин

	12.20 – 15.20
	Дневной сон
	180 мин

	15.20 – 15.40
	Подъем, Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	20 мин

	15.40 – 16.00
	Подготовка к полднику, полдник
	ОДвРМ
	20мин

	16.00 – 16.15
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	15 мин

	16.15 – 17.30
	Прогулка, самостоятельная деятельность
	ОДвРМ
Самостоятельная деятельность

Работа с родителями
	75 мин

	
	Дневной сон

Прогулка 


	185мин /3 часа

190 мин /3 часа 10 мин




Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Временной отрезок

	Возрастная категория детей - 4-й год жизни                       младшая группа.                 Холодный   период   года

	7.30-8.05
	Прием детей
Игровая деятельность
	 Взаимодействие с родителями

Самостоятельная
	35 мин

	8.05 – 8.15
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	10 мин

	8.15 – 8.30
	Подготовка к завтраку,  завтрак
	ОДвРМ
	15мин

	8.30 – 8.50
	Завтрак 
	ОДвРМ
	20 мин

	8.50 – 9.00
	Игровая деятельность
	самостоятельная
	10 мин

	В соответствии с расписанием
	Образовательная деятельность
	НОД
	Не более 15 мин

	
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	10 мин

	
	Образовательная деятельность
	НОД
	Не более 15 мин

	9.40 – 10.00
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	20 мин

	10.00 – 11.45
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	105 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Совместная
	

	
	Трудовая деятельность
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Игровая деятельность
	Самостоятельная
	75 мин

	11.45 – 12.00
	Возвращение с прогулки
	ОДвРМ
	15 мин

	12.00 – 12.15
	Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	15 мин

	12.15 – 12.30
	Обед
	Совместная
	15 мин

	12.30 – 15.00
	Дневной сон
	150 мин

	15.00 – 15.15
	Подъем, гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	15 мин

	15.15 – 15.35
	Подготовка к полднику, полдник
	Совместная
	20 мин

	15.35 – 16.15
	Игровая деятельность

Игры-занятия (в соответствии с расписанием)
	Самостоятельная 

НОД
	40 мин

	16.15 – 17.30
	Подготовка к прогулке. прогулка 
	самостоятельная
	75 мин

	· Самостоятельная деятельность детей

· Прогулка 

· Дневной сон

· Непрерывно образовательная деятельность

· Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	245 мин /4 ч 05мин

180 мин /3 часа

150 мин /2 ч 30 мин

Не более 15 мин

Не более 30 мин


Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Временной отрезок

	Возрастная категория детей - 4-й год жизни                       младшая группа.                Теплый   период   года

	7.30-8.05
	Прием детей 
Игровая, самостоятельная, индивидуальная деятельность
	 Взаимодействие с родителями

Самостоятельная
	35 мин

	8.05 – 8.15
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	10 мин

	8.15 – 8.40
	Подготовка к завтраку,  завтрак
	ОДвРМ
	25 мин

	8.40 – 9.10
	Игровая, самостоятельная деятельность
	самостоятельная
	30 мин

	9.10 – 9.30
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	20 мин

	9.30 – 11.40
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	130 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Совместная
	

	
	Трудовая деятельность
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Игровая деятельность
	Самостоятельная
	100 мин

	11.40 – 12.00
	Возвращение с прогулки
	ОДвРМ
	20 мин

	12.00 – 12.15
	Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	15 мин

	12.15 – 12.30
	Обед
	ОДвРМ
	15 мин

	12.30 – 15.00
	Дневной сон
	150 мин

	15.00 – 15.15
	Подъем, гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	15 мин

	15.15 – 15.40
	Подготовка к полднику, полдник
	ОДвРМ
	25 мин

	15.40 – 17.30
	Подготовка к прогулке. прогулка 
	самостоятельная
	110 мин

	· Самостоятельная деятельность детей

· Прогулка 

· Дневной сон


	275 мин /4 ч 35 мин

240 мин /4 часа
150 мин /2 ч 30 мин




Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Часы

	Возрастная категория детей - 5-й год жизни                                           Средняя группа.             Холодный период года

	7.30 – 8.20

	Прием детей. 
игровая деятельность, индивидуальная, самостоятельная.
	 Взаимодействие с родителями
самостоятельная
	40 мин

	
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	10 мин

	8.20 – 8.40
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Совместная
	20 мин

	8.40 – 9.10
	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная
	30 мин

	В соответствии с расписанием
	Образовательная деятельность
	НОД
	Не более 20 мин

	
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	10 мин

	
	Образовательная деятельность
	НОД
	Не более 20 мин

	10.00 – 10.25
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	15 мин

	10.25 – 12.05
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	100 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Совместная
	

	
	Трудовая деятельность
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Самостоятельная деятельность детей
	Самостоятельная
	75 мин

	12.05 – 12.35
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	30 мин

	12.35 – 13.00
	Подготовка к обеду, обед
	ОДвРМ
	25 мин

	13.00 – 15.10
	Дневной сон
	
	130 мин

	15.10 – 15.25
	Подъем. Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	15 мин

	15.25 – 15.45
	Подготовка к полднику, полдник
	ОДвРМ
	20 мин

	15.45 – 16.30
	Игровая, самостоятельная деятельность

Игры-занятия (в соответствии с расписанием)
	Совместная
	45 мин

	16.30 – 17.30
	Подготовка к прогулке
	Совместная
Работа с родителями
	60 мин

	· Самостоятельная деятельность детей

· Прогулка

· Дневной сон

· Непрерывная образовательная деятельность

· Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	240 мин /4 часа
160 мин /2 ч 40 мин

130 мин /2 ч 10 мин

Не более 20 мин

Не более 40 мин


Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Часы

	Возрастная категория детей - 5-й год жизни                                           Средняя группа.             Теплый период года

	7.30 – 8.20

	Прием детей. 
игровая деятельность, индивидуальная, самостоятельная.
	 Взаимодействие с родителями
самостоятельная
	40 мин

	
	Утренняя гимнастика на свежем воздухе
	ОДвРМ
	10 мин

	8.20 – 8.40
	Подготовка к завтраку, завтрак
	Совместная
	20 мин

	8.40 – 9.10
	Игры, самостоятельная деятельность
	Самостоятельная
	20 мин

	9.10 – 9.20
	Подготовка к прогулке 
	ОДвРМ
	10 мин

	9.20 – 11.40
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	140 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Совместная
	

	
	Трудовая деятельность
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Самостоятельная деятельность детей
	Самостоятельная
	110 мин

	11.40-12.00
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	20 мин

	12.00 – 12.30
	Подготовка к обеду, обед
	ОДвРМ
	20 мин

	12.30 – 15.00
	Дневной сон
	
	150 мин

	15.00 – 15.15
	Подъем. Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	15 мин

	15.15 – 15.40
	Подготовка к полднику, полдник
	ОДвРМ
	25мин

	15.40 – 16.00
	Игровая, самостоятельная деятельность
	самостоятельная
	20мин

	16.30 – 17.30
	Подготовка к прогулке
	Совместная, самостоятельная

Работа с родителями
	60 мин

	· Самостоятельная деятельность детей

· Прогулка

· Дневной сон


	250 мин /4 ч 10 мин

210 мин /3 ч 30 мин

150 мин /2 ч 30 мин




Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Часы

	Возрастная категория детей - 6-й год жизни                                            Старшая группа        Холодный период года

	7.30 – 8.00
	Прием детей. 

Игровая самостоятельная индивидуальная деятельность
	Взаимодействие с родителями

самостоятельная
	30 мин

	8.00 – 8.10
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	10 мин

	8.10 – 8.25
	Самостоятельная деятельность детей
	Самостоятельная 
	15мин

	8.25 – 8.45
	Подготовка к завтраку, завтрак
	ОДвРМ
	20 мин

	8.50 – 9.00
	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная
	10 мин

	В соответствии с расписанием
	Образовательная деятельность
	НОД
	Не более 25 мин

	
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	10 мин

	
	Образовательная деятельность
	НОД
	Не более 25 мин

	10.15 – 10.30
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	15 мин

	10.30– 12.20
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	110 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	ОДвРМ


	

	
	Трудовая деятельность
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Самостоятельная деятельность детей
	Самостоятельная
	75мин

	12.20 – 12.35
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ,  самостоятельная
	15 мин

	12.35 – 13.00
	Обед
	
	25мин

	13.00 – 15.10
	Дневной сон
	
	130 мин

	15.10 – 15.20
	Подъем. Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	10 мин

	15.20 – 15.30
	Подготовка к полднику
	ОДвРМ
	10 мин

	15.30 – 15.45
	полдник
	ОДвРМ
	15 мин

	В соответствии с расписанием
	Образовательная деятельность 
	НОД
	Не более 25 мин

	16.25– 17.30
	Подготовка к прогулке. Прогулка 
	Самостоятельная
	65 мин

	· Самостоятельная деятельность детей

· Прогулка

· Дневной сон

· Непрерывная образовательная деятельность

· Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	220 мин / 3 ч 40 мин
175 мин /2 ч 55 мин
120 мин /2 часа 10 мин
Не более 25 мин
45 мин


Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)
	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	Часы

	Возрастная категория детей - 6-й год жизни                                            Старшая группа        Теплый период года

	7.30 – 8.00
	Прием детей. 

Игровая самостоятельная индивидуальная деятельность
	Взаимодействие с родителями

самостоятельная
	30 мин

	8.00 – 8.10
	Утренняя гимнастика на свежем воздухе
	ОДвРМ
	10 мин

	8.10 – 8.30
	Подготовка к завтраку. Завтрак 
	ОДвРМ 
	20 мин

	8.30 – 9.10
	Игровая, самостоятельная деятельность детей
	самостоятельная
	40 мин

	9.10 - 9.20
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	10 мин

	9.20– 12.00
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	180 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	ОДвРМ


	

	
	Трудовая деятельность
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Самостоятельная деятельность детей
	Самостоятельная
	115 мин

	12.00 – 12.30
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ,  самостоятельная
	30 мин

	12.30 – 12.50
	Обед
	ОДвРМ
	20  мин

	12.50 – 15.00
	Дневной сон
	
	130 мин

	15.00 – 15.10
	Подъем. Гигиенические процедуры
	ОДвРМ
	10 мин

	15.10 – 15.35
	Подготовка к полднику, полдник
	Совместная
	25 мин

	15.35 – 16.00
	Самостоятельная, игровая деятельность 
	самостоятельная
	25 мин

	16.00 – 17.30
	Подготовка к прогулке. Прогулка 
	Самостоятельная
	90 мин

	· Самостоятельная деятельность детей

· Прогулка

· Дневной сон
	300 мин / 5 ч.

270 мин / 4 ч 30 мин

130 мин /2 ч 10 мин


Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	часы

	Возрастная категория детей - 7-й год жизни                           Подготовительная  группа        Холодный   период   года

	7.30 – 8.15
	Прием детей. 

Игровая  самостоятельная, индивидуальная деятельность
	Взаимодействие с родителями

самостоятельная
	45 мин

	8.15 – 8.30
	Утренняя гимнастика
	ОДвРМ
	15 мин

	8.30 – 8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак
	ОДвРМ
	20 мин

	8.50 – 9.00
	Самостоятельная деятельность
	Самостоятельная
	10 мин

	В соответствии с расписанием
	Образовательная деятельность
	НОД
	Не более 30 мин

	
	Двигательная активность
	Самостоятельная
	10 мин

	
	Образовательная деятельность
	НОД
	Не более 30 мин

	
	Двигательная активность
	самостоятельная
	10 мин

	
	Образовательная деятельность
	НОД
	Не более 30 мин

	10.50 – 11.00
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	10 мин

	11.00– 12.30
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	90 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	
	

	
	Трудовая деятельность
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Самостоятельная деятельность детей
	Самостоятельная
	55  мин

	12.30 – 12.45
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ, 
	20 мин

	12.45 – 13.05
	Обед
	Совместная
	20 мин

	13.05 – 15.05
	Дневной сон
	Совместная
	120 мин

	15.05 – 15.15
	Подъем. Гигиенические процедуры
	ОДвРМ


	10 мин

	15.15 – 15.30
	Подготовка к полднику
	ОДвРМ
	15 мин

	15.30 – 15.50
	полдник
	ОДвРМ
	20 мин

	15.50 – 16.00
	Игровая, самостоятельная деятельность детей
	самостоятельная
	10 мин

	16.00 – 17.30
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	Самостоятельная
	90 мин

	· Самостоятельная деятельность детей

· Прогулка

· Дневной сон

· Непрерывная образовательная деятельность

·  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	230 мин / 3ч 50 мин

180 мин / 3ч 

120 мин / 2 часа

Не более 30 мин

1 ч 30 мин


Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

(обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательного процесса)

	Время
	Вид деятельности 
	Организационные формы
	часы

	Возрастная категория детей - 7-й год жизни                           Подготовительная  группа        теплый    период   года

	7.30 – 8.15
	Прием детей. 
Игровая  самостоятельная, индивидуальная деятельность
	Взаимодействие с родителями
самостоятельная
	45 мин

	8.15 – 8.30
	Утренняя гимнастика на свежем воздухе
	ОДвРМ
	15 мин

	8.30 – 8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак
	ОДвРМ
	20 мин

	8.50 – 9.20
	Игровая, самостоятельная деятельность
	Самостоятельная
	30 мин

	9.20 – 9.40
	Подготовка к прогулке
	ОДвРМ
	20 мин

	9.40 – 12.10
	Дневная прогулка:
	ОДвРМ
	150 мин

	
	Познавательно-исследовательская деятельность
	
	

	
	Трудовая деятельность
	
	

	
	Подвижные игры
	
	

	
	Самостоятельная деятельность детей
	Самостоятельная
	120   мин

	12.10 – 12.30
	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	ОДвРМ, Самостоятельная
	20 мин

	12.30 – 12.50
	Обед
	Совместная
	20 мин

	12.50 – 15.00
	Дневной сон
	Совместная
	130 мин

	15.05 – 15.15
	Подъем. Гигиенические процедуры
	ОДвРМ


	10 мин

	15.15 – 15.30
	Подготовка к полднику
	ОДвРМ
	15 мин

	15.30 – 15.50
	полдник
	ОДвРМ
	20 мин

	15.50 – 16.00
	Игровая, самостоятельная деятельность детей
	самостоятельная
	10 мин

	16.00 – 17.30
	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	Самостоятельная
	90 мин

	· Самостоятельная деятельность детей

· Прогулка

· Дневной со
	295 мин / 4 ч 55 мин

240 мин /4 часа

130 мин / 2 ч 10 мин


Ранний возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное

развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы, эмоциональное общение

· Оценка эмоционального настроения детей

· Формирование навыков культуры еды

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Игры с предметами 
	· Индивидуальная работа

· Игры с ряжением

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное

развитие
	· Игры-занятия

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку
	· Игры

· Досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· Игры- занятия

· Чтение

· Дидактические игры

· Беседы

· Ситуации общения
	· Игры

· Чтение

· Беседы

· Инсценирование

	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры 

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Физкультминутки на занятиях

· НОД по физкультуре

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Младший дошкольный возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное

развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроения детей

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Игры с ряжением

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное

развитие
	· Игры-занятия

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку
	· Игры

· Досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· Игры- занятия

· Чтение

· Дидактические игры

· Беседы

· Ситуации общения
	· Игры

· Чтение

· Беседы

· Инсценирование

	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры 

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Физкультминутки на занятиях

· НОД по физической культуре
· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Средний дошкольный возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально – коммуникативное

развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроения детей

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Индивидуальная работа

· Эстетика быта

· Трудовые поручения

· Игры с ряжением

· Работа в книжном уголке

· Общение детей средней группы и старших детей

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное

развитие
	· Игры-занятия

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	· Игры

· Досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· Игры- занятия

· Чтение

· Дидактические игры

· Беседы

· Ситуации общения
	· Игры

· Чтение

· Беседы

· Инсценирование

	Художественно-эстетическое развитие
	· НОД по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу (на участке)
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры .

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Физкультминутки на занятиях

· НОД по физической культуре

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Старший дошкольный возраст
	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –

коммуникативное  развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроения детей

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное развитие
	· НОД по познавательному развитию

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	·  Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· НОД по развитию речи

· Чтение

· Беседа
	· Театрализованные игры

· Развивающие игры

· Дидактические игры

·  Словесные игры

· чтение

	Художественно-эстетическое 

развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу

· Посещение музеев
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие 
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры.

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, воздушные ванны)

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки 

· НОД по физической культуре
· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


4.1.4. Особенности традиционных событий, праздников, развлечений
  Группа раннего возраста  с  1 – 2 лет

Задачи:

Приобщать детей к сюжетным музыкальным играм. Формировать умение перевоплощаться при восприятии музыки, которая сопровождает игру. Вызывать радость, чувство удовлетворения от игровых действий. Показывать детям простейшие по содержанию спектакли.

Праздники: новогодний утренник «Ёлка»
Рассказы с музыкальными иллюстрациями: «В лесу», «Музыкальные инструменты».

Игры с пением: «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», «Зайчик», «Воробушки и кошка», «Прокати, лошадка, нас»,  «Прятки», «Разноцветные флажки», 
Развлечения: «В гости к кукле Кате», «В гости к игрушкам», «На лужайке», «Зимние забавы», «День рождения куклы Маши», «Кто в домике живет», «В гостях у ёлки».

Театрализованные развлечения: инсценирование русских народных сказок, потешек, показ кукольных спектаклей.

Забавы: народные и заводные игрушки, обыгрывание русских народных потешек, сюрпризные моменты «чудесный мешочек», мыльные пузыри, «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?»

Группа раннего возраста с 2 – 3 лет
Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето».
Тематические праздники и развлечения. «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», «Музыкальные игрушки».
Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко; инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; «Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 
Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова. 
Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 
Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейца. 
Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые». 
Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи

Группа дошкольного возраста ( 3 – 4 года)

Задачи:

Отдых. Развивать культурно – досуговую деятельность по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (активный и пассивный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театральные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей, просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики. Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники («Новый год», «Мамин день»). Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей.

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», «Осень», «Весна», «Лето». 
Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус. нар. сказок); «Потешки да шутки», «Были-небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора). 
Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать». 
Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными и смелыми». 
Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с красками, карандашами и т. д. 
Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка»
Группа дошкольного возраста (4-5 лет)

Задачи:
Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать.

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности, отдыха, получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. Вовлекать детей в процесс подготовки различных развлечений, формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах, спортивных играх и т.п. Приобщать детей к художественной культуре. Развивать умение и желание знакомиться с интересным творческим делом (рисовать, лепить). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к родному городу, Родине.  Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в выборе различных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка. Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. Развивать желание посещать студии эстетического воспитания.
Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 
Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило лето». 
Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок — смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д. 
Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В гостях у сказки». 
Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы». Спортивные развлечения. «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит».
 Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты
Фокусы «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное превращение».
Группа дошкольного возраста (5-6 лет)

Задачи:
Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.п.).

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а так же использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятным событием, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, эксперименты, собирание коллекций и др.). Формировать умение и потребность организовать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями.

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков, студий.

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 
Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День города». 
Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театра. Постановка спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных произведений, а также песен. 
Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки».
Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных сказках». 
Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», «Детская Олимпиада». 
КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга».
 Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами.
Группа дошкольного возраста (6-7 лет)

Задачи:
Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности  (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций).
Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях. Расширять представление об искусстве, традициях и обычаях народов России. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке праздника и его проведения. Формировать основы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможность для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т.п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, фантики и т.п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально -художественную и познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной. Содействовать посещению художественно – эстетических студий по интересам ребенка. 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», «Лето», праздники народного календаря. 
Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников.
Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей. Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных произведений; игры-инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз.Е. Тиличеевой. 

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница». Концерты. «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности. 
Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, предания. 
КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «Путешествие в Страну знаний»,  «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др. 
Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры- соревнования». 
Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи рук.

4.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
Организация предметно-развивающей среды является непременным компонентом элементом для осуществления педагогического процесса, носящего развивающий характер. Предметно-развивающая среда как организованное жизненное пространство, способна обеспечить социально-культурное становление дошкольника, удовлетворить потребности его актуального и ближайшего развития.
Предметно-пространственная развивающая среда рассматривается как система материальных объектов и средств деятельности ребенка, функционально моделирующая содержание развития его духовного и физического облика, для овладения культурными способами деятельности, с ориентацией на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.

При создании предметной среды учитывается принципы, определенными во ФГОС дошкольного образования: 
- полифункциональности: предметная развивающая среда должна открывать перед детьми множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного процесса и в этом смысле должна быть многофункциональной; игрушки и материалы могут быть гибко использованы в соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры и других видов детских деятельностей. 
- трансформируемости: трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, от меняющихся интересов и возможностей детей; 
- вариативности: предметная развивающая среда предполагает периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих исследовательскую, познавательную, игровую, двигательную активность детей; 
- насыщенности: образовательное пространство должно быть насыщено средствами обучения и воспитания, материалами, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем в соответствии с возрастными возможностями детей и содержанием Программы; 
- доступности: данный принцип предполагает свободный доступ детей, в том числе и детей с ОВЗ во все помещения, где осуществляется образовательная деятельность, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.; 
- безопасности: среда предполагает соответствие ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности.

Предметная развивающая среда должна способствовать реализации образовательных областей: личностно-коммуникативного, физического, речевого, познавательного, художественно-эстетического развития ребенка в образовательном процессе, включающем:

1) совместную партнерскую деятельность взрослого и детей; 

2) свободную самостоятельную деятельность самих детей в условиях созданной взрослыми предметной развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.

Развивающая предметно-пространственная среда в группах:

Группа раннего возраста (с 1-3 лет)
	Сюжетно-ролевые игры
	Атрибуты для игр «Семья», «Доктор», машинки, коляски, каталки, посуда, крупный строительный материал, дидактическая кукла.

	Музыкальный центр
	Музыкальные и шумовые инструменты, музыкальные игры

	Книжный центр
центртеатрализованной деятельности
	Книги, сюжетные и предметные картинки, альбомы по сказкам, потешкам,

 Театры: пальчиковый, кукольный, настольный, 

би-ба-бо, на фланеллеграфе;

живые картины

	Уголок ряженья
	Платочки, накидки, юбочки, бусы и т.п.

	Сенсорный центр
	Матрешки, пирамидки, панели с отверстиями геометрических фигур, вкладыши, разноцветные кубики, банки с крышками, втулки

	Уголок природы
	Комнатные растения по возрасту, календарь природы, макеты: «На лесной опушке»(дикие животные), «Кто живет у бабушки» (домашние животные), иллюстрации животных, растений, времени года, кукла по временам года.

	центр движения
	Сухой бассейн, мячи разных размеров, дуги, дорожки, обручи, горки, каталки, кегли, вожжи.

	Уголок уединения
	Палатка, ширма, пуфики.

	Центр воды и песка
	Емкость с водой, емкость с песком, формочки, удочка, игра «Поймай рыбку» и т.п.


	центры
	наполняемость
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	Центр сюжетно-ролевых игр
	· куклы крупные 

· куклы средние 

· куклы разного пола

· куклы знакомых профессий (моряк, врач, повар)

· звери и птицы объемные и плоскостные
· кукольный дом с мебелью
· модуль-основа для игры «Кухня»
· Модуль-основа для игры «Парикмахерская»
· Модуль-основа для игры «Поликлиника»
· модуль-основа для игры «Мастерская»
· набор  чайной и кухонной посуды 

· набор инструментов
· комплекты одежды для кукол по сезонам

· комплект постельных принадлежностей для кукол

· автомобиль (крупный)

· автомобили разной тематики 

· набор дорожных знаков
· набор «железная дорога» 

· кораблики,  
· самолеты
· автомобили мелкие

· кукольная коляска

· набор медицинских принадлежностей

· бинокль

· телефон

· руль на подставке

· весы

· сумки, корзинки, 

· предметы бытовой техники

· набор парикмахерской

· атрибуты для ряженья

· зеркало

· набор «Помощница»
· набор овощей

· набор фруктов

· набор хлебобулочных изделий

· набор кондитерских изделий

· руль

· тележка

· парковка

· комплект костюмов по профессиям

· набор военной техники
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	Музыкальный центр
	· Разноцветная юла «Волчок»

· музыкальная шкатулка

· инструменты: колокольчики, погремушки, барабаны, пищалки, трещотки

· шумовые коробочки

· музыкальные игры
· набор музыкальных инструментов
	2
+
+
+
1


	2
+
+
+
1


	1
+
+
+
1


	1
+
+
+
1



	Книжный центр
	- столик для общения с книгой

· детские журналы

· иллюстрированные альбомы

· аудиоматериалы

· дидактические пособия

· настольно-печатные игры

· наборы картинок для группировки: животные, птицы. овощи, фрукты, одежда, посуда, мебель, транспорт, игрушки

· «Лото» разной тематики
· разрезные кубики с предметными картинками
· разрезные картинки (набор)
· серии картинок для установления последовательности действий

· серии из 4 картинок: части суток

· серии из 4 картинок: времена года

· сюжетные картинки 
· детский атлас

· домино

· комплект детских книг

· энциклопедии

· мнемотаблицы для рассказывания
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	Центр театрализованной игры
	- театры: настольный, фланелеграф, би-ба-бо, пальчиковый, печатковый и др.

- атрибуты к игре-драмматизации
- ширма

-маски


	+
+

1

+
	+
+

1

+
	+
+

1

+
	+
+

1

+

	Уголок детского творчества
	· набор цветных карандашей набор фломастеров (12 цветов)

· гуашь (12 цветов)

· круглые кисти 

· емкости для промывания кисти от краски

· салфетка из ткани

· подставка для кистей

· бумага различной плотности, цвета, размера

· глина, 

· пластилин

· доски (20х20)

· печатки для нанесения узора

· салфетки для вытирания рук

· готовые формы для выкладывания и наклеивания

· розетки для клея

· подносы

· щетинные кисти для клея

- клеевой карандаш
- изделия народных промыслов

- дидактический материал по народному промыслу
- альбомы «Народные промыслы»

- альбомы по живописи и графике

- набор для составления узоров

- мольберт двухсторонний
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	Сенсорный центр
	· пирамидки 
· графические головоломки

· головоломки-лабиринты

· деревянная двухсторонняя игрушка с втулками и молоточком

· деревянная игрушка с желобами для прокатывания шарика

· деревянная основа с размещенными изогнутыми направляющими со скользящими фигурками

· дидактическая доска

· игровая панель со звучанием

· игры головоломки объёмные

· грибочки-втулки

· комплект стержней разной длины, шариков для нанизывания и сортировки по цвету

· куб с прорезями основных геометрических форм
· логическая  игра на подбор цветных, теневых и контурных изображений

· мозаика крупная

· мозаика разных форм и цвета

· мозаика разной степени сложности

· набор геометрических фигур

· набор для завинчивания

· набор из геометрических тел
· объемные вкладыши 

· матрешки

· ящик с прорезями для сортировки объемных тел

· шнуровка различной сложности

· панно с разнообразными застежками и съемными элементами

· чудесный мешочек
· наборы моделей: деление на части

· наборы цифр

· «танграм»

· Геометрическая мозаика

· Счетные палочки (набор)

· Счеты

· Линейки

· Доска магнитная
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	Центр исследовательской деятельности
	Уголок природы

· растения

· оборудование для труда

· одежда (фартуки, халатики, нарукавники)

· набор для экспериментирования с водой: емкости одинакового и разного объема и разной формы, предметы для переливания и вылавливания – черпачки, сачки

· набор для экспериментирования с песком и водой, формочки, емкости, совочки, лопатки
· песочные наборы

· коллекции (бумаги, ткани, минералов)

· набор зеркал для опытов с симметрией

· набор увеличительных стекал, лупа 

· часы песочные

· календарь погоды

· альбомы наблюдений

· глобус

· гербарии (набор)
· макеты

· компас

· микроскоп
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	Центр движения
	· коврик массажный

· доска с ребристой поверхностью

· мяч-попрыгунчик

· скакалка детская
· кегли (набор)

· кольцебросы 
· обруч 
· серсо (набор)
· мешочек с грузом малый

· мячи (d=200-250/ 100-120/60-80mm)

· мяч футбольный
· мешочки с песком

· мишени

· шнур короткий

· шнур длинный

· палки гимнастические

· флажки
· султанчики
· шапочки-маски для подвижных игр

· бадминтон 
· теннис

· мягкие модули
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	Конструктивный центр
	· крупногабаритные напольные конструкторы

· комплект больших мягких модулей

· наборы игрушек

· конструкторы пластиковый
· конструкторы серии «ЛЕГО»
· конструктор металлический
· наборы из мягкого пластика для плоскостного конструирования

· коврики-трансформеры

· тематические строительные наборы («Город», «Зоопарк», «Флора», «Фермер», «Парковка» и др)
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Оборудование музыкальный зал.
	
	Наименование 
	Количество на зал

	1
	Набор музыкальных инструментов 
	1

	2
	Бубен большой
	2

	3
	Бубен маленький
	1

	4
	Бубен средний
	10

	5
	Ксилофон - альт диатонический
	3

	6
	Ксилофон 12 тонов
	2

	7
	Металлофон - альт диатонический
	3

	8
	Металлофон 12 тонов
	3

	9
	Балалайка прима
	1

	10
	Гитара детская
	2

	11
	Вертушка (шумовой музыкальный инструмент)
	1

	12
	Игровые ложки (ударный музыкальный инструмент)
	10

	13
	Колотушка
	2

	14
	Румба (6 пар бубенцов, фольклорный музыкальный инструмент)
	1

	15
	Маракасы (пара)
	1

	16
	Трещетка пластинчатая
	2

	17
	Барабан с палочками
	3

	18
	Треугольники (набор 4 шт., ударный музыкальный инструмент)
	2

	19
	Браслет на руку с 4-мя бубенчиками. 
	6

	20
	Пояс на талию с 10-ю бубенчиками
	2

	21
	Браслет на лодыжку с 4-мя бубенчиками. 
	2

	22
	Бубенчики на дер. ручке 
	5

	23
	Колокольчики 
	2

	24
	Тон-блок
	2

	25
	Кастаньеты пластмассовые, 2 шт.
	5

	26
	Кастаньета с ручкой, 1 шт.,
	5

	27
	Литавры на пальцы, сталь. 2 шт
	5

	28
	Литавры детские, сталь, 2 шт
	2

	29
	Музыкальные колокольчики (набор)
	2

	30
	Свистки с голосами птиц
	4

	31
	Дудочка с 13 клавишами
	3

	32
	Погремушки
	30

	33
	Флажки разноцветные
	30

	34
	Мягкие игрушки различных размеров, изображающие животных
	30

	35
	Кукла в одежде (30-50 см)
	2

	36
	Кукла в одежде крупная (50 - 55 см)
	2

	37
	Ширма напольная для кукольного театра
	1

	38
	Набор перчаточных кукол к различным сказкам (не менее 3 кукол)
	10

	39
	Шапочка-маска для театрализованных представлений
	40

	40
	Домик из цветного пластика для театрализованных представлений
	1

	41
	Комплект костюмов для театрализованной деятельности
	1

	42
	Костюм Деда Мороза (для взрослого)
	1

	43
	Костюм Снегурочки (для взрослого)
	1

	44
	Елка искусственная 
	1

	45
	Гирлянды елочные (не менее 8 м)
	2

	46
	Набор елочных игрушек для актового зала
	1

	47
	Мишура
	50

	48
	Гирлянда из фольги
	10

	49
	Комплект CD-дисков с музыкальными произведении ми 
	1

	50
	Комплект CD-дисков со звуками природы 
	1

	51
	Комплект слайд-альбомов для ДДУ 
	1


Оборудование для занятий физической культурой 
	№ п/п
	Наименование
	количество

	1.
	Булавы
	6

	2.
	Боксёрская груша с перчатками
	2 компл.

	3.
	Вожжи
	6

	4.
	Гимнастические кубы
	3

	5.
	Гимнастический комплекс
	1

	6.
	Гантели  полиэтиленовые
	38

	7.
	Гантели 0,5 кг
	48

	8
	Гири полиэтиленовые
	44

	9
	Гимнастические скамейки
	5

	10
	Дартс с мишенью
	3

	11
	Доска гимнастическая ребристая
	1

	12
	Доска гимнастическая гладкая
	2

	13
	Дуга большая
	2

	14
	Дуга малая
	3

	15
	Дорожка-балансир (лестница верёвочная напольная)
	2

	16
	Диск «Здоровье»
	2

	17
	Канат
	1

	18
	Косички
	22

	19
	Кегли
	70

	20
	Кубики полиэтиленовые
	20

	21
	Кольцо баскетбольное
	2

	22
	Кольцеброс
	4

	23
	Кольцо плоское
	34

	24
	Кольцо резиновое кистевое
	19

	25
	Корзины для мелких предметов
	5

	26
	Клюшка с шайбой
	4компл.

	27
	Лесенка деревянная с зацепами
	1

	28
	Ленточки
	24

	29
	Ленты гимнастические
	5

	30
	Лестница деревянная с зацепами
	1

	31
	Лестница верёвочная
	2

	32
	Летающие тарелки
	6

	33
	Лыжи 
	25 пар

	34
	Мат гимнастический
	2

	35
	Мостик-качалка
	1

	36
	Мешочки набивные
	22

	37
	Мячи большие
	22

	38
	Мячи средние
	36

	39
	Мячи малые
	21

	40
	Мяч - фитбол
	8

	41
	Мячи утяжелённые ( медбол)
	2

	42
	Мячи массажные
	23

	43
	Мячи баскетбольные
	2

	44
	Массажёры
	3

	45
	Мишень навесная баскетбольная
	2

	46
	Мягкие модули
	1 компл.

	47
	Мягкие модули по ПДД
	1 компл.

	48
	Обручи большие
	10

	49
	Обручи малые
	22

	50
	Погремушки
	56

	51
	Палка гимнастическая деревянная
	17

	52
	Палка гимнастическая полиэтиленовая
	3

	53
	Ракетка для тенниса
	5 компл.

	54
	Рулетка
	1

	55
	Самокат
	2

	56
	Секундомер
	1

	57
	Скакалка короткая
	19

	58
	Скакалка длинная
	2

	59
	Спортивный комплекс
	1

	60
	Стенка гимнастическая деревянная
	3 пролёта

	61
	Стойка для прыжков в высоту
	1 компл.

	62
	Флажки 
	16

	63
	Фишки, конусы для разметки площадки
	10

	64
	Шест гимнастический  длинный
	1

	65
	Шест гимнастический  короткий
	1

	66
	Шест гимнастический вертикальный
	4

	67
	Ящик гимнастический деревянный
	2


Оборудование логопедических кабинетов

	№
	наименование
	количество

	1.

	Наглядно-дидактический материал для формирования воздушной струи:
- мыльные пузыри;
- султанчики;
- вертушки;
- объемные пособия для развития воздушной струи.
	+

5

5

+

	2.
	Наглядно-дидактический материал для развития мелкой моторики:
- шнуровки;
- мозаика;

-прищепки;

- массажеры;

- волчок.
	5

5

10

10

5



	3
	Наглядно-дидактический материал для формирования лексической стороны речи:
- профессии
 - домашние животные
- дикие животные
 - животные жарких и холодных стран
 - птицы
- рыбы
- растения
- деревья
- цветы
- грибы
- хлеб
- овощи
- фрукты
- насекомые
- времена года
- сказки
- игрушки
- транспорт
- бытовые приборы
- интерьер,мебель
- одежда
- школьные принадлежности
- инструменты
- бабочки
- посуда
	1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

	4
	Наглядно-дидактический материал для формирования грамматического строя речи: 
- для игр и упражнений в изменении числа имен существительных и глаголов;    
 - пособия для упражнений в словоизменении (склонение
существительных     и прилагательных).
- пособия для упражнений в употреблении предлогов.     
- игровой картинный материал для упражнений в согласовании:
- имен прилагательных с именами существительными; 
- имен существительных с именами числительными;
- притяжательных местоимений с именами существительным;
- пособия для формирования навыков словообразования суффиксального и префиксального:
- с использованием уменьшительно-ласкательных суффиксов;
- образование названий детенышей животных;
- образование относительных прилагательных;

- образование притяжательных прилагательных;
- сложные слов;
- многозначные слова;
- подбор однокоренных слов.


	1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

	5
	Наглядно-дидактический материал для коррекции звукопроизношения: 

- наборы предметных картинок для автоматизации и дифферен​циации звуков в словах;

- наборы сюжетных картинок для закрепления звуков в предло​жениях и рассказах;

- тексты для пересказа, насыщенные определенным звуком (звуками) для дифференциации в произношении;

- настольные дидактические игры (домино, лото) на автоматизацию определенного звука, группы звуков, на дифференциацию звуков;

- карточки с текстами речевого материала: потешки, тексты для заучивания и пересказа, загадки, стихи, чистоговорки.

	1

1

1

1

1



	6
	Наглядно-дидактический материал для формирования фонематического восприятия и звукового анализа: 

- звуковые линейки;

- символы гласных и согласных звуков;

- предметные картинки для выделения звука из слова;

- дидактический материал и игры на деление слов на слоги; 

- дидактические игры на выделение звука из состава слова. 


	1

1

1

1

1



	7
	Наглядно-дидактический материал для совершенствования навыков связной речи: 

- наборы сюжетных картинок;

- подборка стихотворений для заучивания наизусть;

- серии сюжетных картинок для составления рассказов;

- опорные таблицы-схемы для описательных рассказов;

- речевые логические задачи.


	1

1

1

1

1

	8
	Наглядно-дидактический материал для подготовки к обучению грамоте: 

- магнитная азбука;

- русский алфавит;
- наборы букв;

- карточки-слова с пропущенными буквами, слогами;

- карточки для буквенного анализа слов;

- занимательные материалы по обучению чтению 


	1

1

10

1

1

1

	9
	Наглядно-дидактический материал для развития внимания, мышления, памяти: 
- разрезные картинки различной конфигурации;
- кубики;

- игры-вкладыши;
- лабиринты;

- игры типа «Исключение четвертого лишнего», «Чего недостает?», «Что не дорисовал художник?»;

- пособия для выполнения заданий на классификацию, обобщение.
	1

1

1

1

1

1


4.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
4.2.1. материально-техническое обеспечение

В дошкольном учреждении созданы следующие условия:

	№ п/п
	Наименование помещений
	Местоположение

(№ помещения по поэтажному плану)
	Насыщенность

	1
	Плавательный бассейн
	раздевальная
	- шкафчики на подгруппу детей  (4 секции);

- скамейки

	
	
	душевая
	- душевые кабинки 3 шт.

- стойки для личных гигиенических принадлежностях

	
	
	Помещение с ванной для купания
	ванна

	2.
	Музыкальный зал
	1 эт

93,4 кв.м.
	См. п 4.1.1 раздела 4



	3.
	Групповые помещения
	
	См  п.4.1.1 раздела 4


4.2.2. Методическое обеспечение программы
	программа
	Методические пособия

	Приобщение детей к народной культуре
  
	1. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Ясельки. Библиотека Программы «Ладушки». – Издательство «Невская нота», 2010 г.

2. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Праздник каждый день. Младшая группа. – Издательство «Композитор – Санкт – Петербург», - 2007 г. 

3. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Праздник каждый день. Средняя группа. – Издательство «Композитор – Санкт – Петербург», - 2008 г. 

4. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Праздник каждый день. Старшая группа. – Издательство «Композитор – Санкт – Петербург», - 2008 г.

5.  И. Каплунова, И. Новоскольцева. Праздник каждый день. Подготовительная  группа. – Издательство «Композитор – Санкт – Петербург», - 2008 г.

6. .  И. Каплунова, И. Новоскольцева. Потанцуй со мной, дружок. – Издательство «Невская нота», 2010 г. 

7. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Наш веселый оркестр. 1 часть. – Издательство «Санкт – Петербург», 2014 год.

8. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Наш веселый оркестр. 2 часть. – Издательство «Санкт – Петербург», 2014 год.


	Обучение детей плаванию

	Е.К.Воронова Программа обучения плаванию в дестком саду. – СПб.: «Детство-пресс», 2003 год




4.2.3. Распорядок и режим дня
	программа
	Место в режиме дня

	Приобщение детей к народному творчеству 
	Реализация программы  осуществляется в ходе совместной партнерской деятельности педагога с детьми,  осуществляемой  в ходе режимных моментов в интеграции с другими видами деятельности

	Обучение детей плаванию

	Занятия по обучению детей плаванию проходят в группах дошкольного возраста в первой половине дня один раз в неделю.

Продолжительность нахождения в бассейне в зависимости от возраста детей должна составлять: 

в младшей группе - 15 - 20 мин., 

в средней группе - 20 - 25 мин., 

в старшей группе - 25 - 30 мин., 

в подготовительной группе - 25 - 30 мин. 

Для профилактики переохлаждения детей плавание в бассейне не следует заканчивать холодовой нагрузкой.

Прогулку детей после плавания в бассейне организуют не менее чем через 50 минут, в целях предупреждения переохлаждения детей.




4.2.4. Особенности организации традиций, праздников, досугов
	Программа 
	Мероприятия 

	Приобщение детей к народному творчеству 
	Досуги:

Театрализованные представления, концерты, тематические досуги

	Обучение детей плаванию

	- Спортивные развлечения: «Веселые старты на воде»;

- Досуги, развлечения: тематические дни «Нептун в гостях у детей»,  «В поисках сокровищ», «Летние денечки у озера».




4.2.5. особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
	программа
	Насыщенность оборудованием

	Приобщение детей к народному творчеству.
 
	См. п. 4.1.5. раздела 4.

	Обучение детей плаванию

	Доска для плавания 

12 

Комплект тонущих игрушек 

4 

Круги для плавания 

6 

Коврики резиновые массажные

5

Набор плавающих игрушек 

4 

Набор подводных обручей с центром тяжести 

4 

Набор тонущих колец 

2 

Нарукавники для плавания 

12 

Палка-трубка

10

Плавающий обруч

2

свисток

1

Секундомер механический

1

Термометр для воды

1

Шест инструктора

1

Шест спасательный

2




5. Дополнительный раздел образовательной программы дошкольного образования. Краткая презентация.
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому направлению развития детей № 33 «Веснушки»  (далее МБДОУ) реализует Образовательную программу  (далее Программа), срок реализации которой 6 лет. Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации (русском). Программа реализуется в течение всего времени пребывания ребенка в МБДОУ д/с № 33 «Веснушки».

Программа предполагает возможность начала освоения детьми содержания на любом этапе её реализации:

- с1-3 лет, ранний возраст;

- с 3-7 лет, дошкольный возраст.

Программа учитывает индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования;  индивидуальные потребности отдельный категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья.
Обязательная часть образовательной программы дошкольного образования разработана c учетом примерной основной образовательной программой дошкольного образования одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 20.05.2015 г. № 2/15.
 Цель Программы: проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности.     
        Задачи:
-  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

- обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена комплексом программ:

- Приобщение детей к народному творчеству;
- обучение детей плаванию: 
Приобщение детей к народному творчеству
Цель: музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических движений, инструментального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок, игр, хороводов). 
Задачи:

1. Подготовить детей к восприятию  музыкальных образов и представлений. 
2. Заложить основы гармоничного развития детей.
3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре.
4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности.
5. Научить детей творчески использовать  музыкальные впечатления в повседневной жизни. 
6. Познакомить детей с разнообразием музыкальных  форм и жанров.
7. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 
8. Развивать коммуникативные способности (общение друг с другом, творческое использование музыкальных впечатлений в повседневной жизни). 
Обучение детей плаванию.

Цель: Создание благоприятных условий для оздоровления, закаливания, и обеспечения всестороннего развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями дошкольников.

Задачи:

1.Формировать основные навыки плавания; развивать физические качества (ловкость, быстрота, выносливость, сила и др.);

2. Способствовать оздоровлению детского организма;

3. Воспитывать умения владеть своим телом в непривычной среде; потребность в дальнейших занятиях плаванием, стойких гигиенических навыков. 
Настоящее сотрудничество родителей и МБДОУ — это совместная, соразделённая реализация основного содержания образовательной программы дошкольного образования МБДОУ, построенная  по принципу: МБДОУ начинает - семья продолжает. И наоборот: то, что «открыто» ребёнком в семье, должно стать «открытием» всей группы МБДОУ. Роль МБДОУ в процессе реализации Программы может меняться: детский сад выступает в роли иногда консультанта, иногда исполнителя. Главное, МБДОУ - стратегический партнёр семьи в течение первых семи лет жизни ребёнка. Семья - самый надёжный тыл каждого маленького человека, нуждающегося, особенно в первые семь лет своей жизни, в помощи и поддержке взрослых.

Для осуществления тесного взаимодействия с семьями  воспитанников предусмотрены следующие формы работы:
	Управление МБДОУ
	Совет родителей.

	Наглядно-информационные формы
	- информационные стенды;

- наглядно-информационный материал;

- памятки, буклеты;

- газеты, фотогазеты;

- альбомы;

- выставки;

- день открытых дверей;
- открытые просмотры;

	Познавательные формы
	- консультации;
- беседы;

- устные журналы,

- родительские гостиные;

- совместные действия педагога и родителей;

- семинары-практикумы;

- экскурсии;

- клуб по интересам;

- работа сайта;

- совместные проекты;

- создание мини-музеев.

- родительские собрания

- творческие мастерские;

- библиотека для родителей;

	Информационно-аналитические формы
	- опрос;
- анкетирование;

- интервьюирование;

- посещение семей (патронаж);

- «копилка родительской мудрости»

	Досуговые формы
	- праздники;
- досуги, развлечения;

- совместные посещения музея, театра, выставки;

- совместные прогулки, походы;

- концерты;

- клуб по интересам;

- конкурсы;
- викторины.
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